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Tempo de crise traz desafio e oportunidade

Diante de um cenario desafiador, CDs revelam os efeitos da crise econémica e contam o que estdao fazendo para
virar o jogo; especialistas mostram o que € possivel fazer para enfrentar esse cenario adverso.
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Recomende
Especial (10
dos seus
Todos tém deveres e direitos pacientes a
no combate a corrupgdo . qualidade
Dr. Claudio Lamachia, presidente nacional da Ordem dos Advogados . . =
do Brasil (OAB), escreve artigo especial sobre esse tema, como garantlda do
convidado da Rede ABO. O professor de ciéncia politica na PUC-SP sel o) ABO
Rafael Aradjo também comenta sobre o que é necessadrio fazer. -
Profissio | 16 Mercado | 19
Professores e CDs revelam suas diretrizes e Mercado estd favordvel para auxiliares e Nesse vocé
opinides sobre cobrar, ou ndo, a consulta técnicos em saude bucal; veja novidades pode confiar.

Profissiao | 17 Mercado | 20
Estudo mostra que é possivel reduzir em Enxaquatdrios bucais estdo sendo fortalecidos :
até 50% a necessidade de restauracao no Brasil, ainda que o segmento tenha retraido Para saber mais, acesse

seloabo.org.br

Profissio | 18 Mercado | 21
A forma de orientar mudou; autoexame da Pastilha com probidtico poderd ajudar no
cavidade oral ndo é mais preconizado pelo Inca tratamento de enfermidade periodontal




Pacientes evitando
sorvete e cafezinho?
Saiba como ajudad-los!

océ sabia que cerca de

80% dos brasileiros sofrem

de algum problema bucal
e que a hipersensibilidade den-
tindria € considerada o 3° maior
problema de saude bucal'2

Se 0s seus pacientes reclamam
de dor ao ingerirem alimentos ou
bebidas muito dcidas, quentes
ou frias, eles podem fazer par-
te desse grupo de pessoas com
dentes sensiveis. Outro dado ex-
tremamente importante &€ que
cerca de 39% da populacdo?
apresenta alguma retracdo gen-
gival, principal causa da hiper-
sensibilidade dentindria.

Outras causas da exposicdo da
dentina sdo:

e Escovacdo com uso de cerdas
duras ou forca exagerada.
Gengivite ou outros problemas
periodontais.

Ingestdo de alimentos acidos,
doces, quentes e frios.
Bruxismo.

Bulimia ou doenca do refluxo
gastroesofdagico.

Solugao

O especialista em Periodontia,
professor Antonio Wilson Sallum,
da Unicamp, explica que, muitas
vezes, o diagnodstico ndo ocorre

INFORME PUBLICITARIO

porque o paciente ndo procura
ajuda do profissional. Ele, tradi-
cionalmente, dribla a situacdo,
ingerindo alimentos e bebidas de
forma que ndo incidam no local.
“Os pacientes tfendem até mes-
mo a deixar de escovar os den-
tes por causa da sensacdo de
incomodo™”, ressalta.

A Colgate desenvolveu uma so-
lucdo que revolucionou o trato-
mento da hipersensibilidade den-
tindria. A fecnologia Pro-Argin™,
presente no creme dental Colgo-
te® Sensitive Pro-Alivio™, promove
alivio instanté@neo 81% superior.

Creme dental avaliado

Creme dental Colgate® Sensitive Pro-Alivio™

m Creme dental Colgate® Sensitive
Pro-Alivio™ (arginina 8%, carbonato
de calcio, 1450 ppm Fldor)

B Creme dental com 8% acetato
de estréncio e 1450 ppm de fldor.

O grdfico mostra a superioridade de Colgate Sensitive® Pro-Alivio™
no alivio instant@dneo da sensibilidade apés a aplicagdo

Teste de sensibilidade tatil

MOMENTO INICIAL

APOS A APLICACAO

Momento inicial

Imediatamente apb6s a aplicagdo

Aumento da forga tatil

81%

SUPERIOR

1. Kantar Worldpanel Online Usage: June 2015 Brazil. 2. Rane P, Pujari S, Patel P, Gandhewar M, Madria K, Dhume S. Epidemiological Study to Evaluate the Prevalence of Dentine
Hypersensitivity among Patients. J Int Oral Health 2013; 5(5):15-9. 3. Em comparacdo a um creme dental disponivel no mercado com 8% de acetato de estroncio — Ly Y et al.
Comparison of Clinical Efficacy of Three Toothpastes in Reducing Dentin Hypersensitivity. J Clin Dent 2011;22]Spec Iss]:113-120.




Veja a diferenca que
COLGATE’ SENSITIVE PRO-ALIVIO™
pode oferecer a seus pacientes

TUbulo aberto

TUbulo fechado

Unico com a Tecnologia Pro-Argin™

e Age imediatamente, formando uma
camada rica em calcio.

Dentina

e Penetra profundamente nos tdbulos,
proporcionando alivio instantaneo e
duradouro da hipersensibilidade
dentinaria.

Recomende vocé também uma
simples mudanca de habito que
pode fazer toda a diferenca na
vida dos seus pacientes.

Zero
Alcohol
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Colgate
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Momento desafiador exige
ainda mais dedicacdo e foco

A crise econdmica chegou a
praticamente todos os setores
no Brasil, inclusive no con-
sultério de odontologia. Mas,
como diz o dito popular, ha
males que vém para o bem.
Colocadas a mesa, situacoes
adversas podem revelar cami-
nhos de melhoria e recupera-
cdo. Afinal, é preciso e possi-
vel dar a volta por cima.

Esse tempo traz oportunidade
para ajustes, como aprimorar
conhecimento técnico e de
gestdo. Também pode sinali-
zar espaco para tonificar a fi-
delizacdo de pacientes, entre
outras medidas, e, sobretudo,
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orientar ainda mais as pessoas
sempre com o foco na saude.
O empreendedorismo pode
ser aplicado, a comecar por
iniciativas simples, como ter
controle financeiro.

Um entrave indicado por CDs é
a falta da maquina de cartdo de
crédito nos consultérios. Nesse
momento, a Rede ABO selou
uma parceria e trouxe uma
solucdo: o leitor de cartdes da
Payleven. Para associados, a
maquina pode ser parcelada, é
mais barata e as taxas sdo me-
nores. O cartao é pré-pago, nao
precisa ser vinculado a conta
bancaria. Assim, o CD pode se-
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parar o dinheiro do consultério
e o0 pessoal.

QOutra grande noticia € que
ja podemos lotar um estadio
de futebol. Nossa fanpage no
Facebook conta com mais de
50 mil fas! Pela rede social e
o Portal, falamos diariamente
com um publico especialista
que interage e multiplica co-
nhecimento. Por meio desses
canais, e deste jornal, traze-
mos noticias de odontologia
e salude em geral, além de in-
formacdes de mercado e atua-
lizacdo profissional, incluindo
eventos da Rede ABO e de ou-
tras instituicoes.

Exemplo disso foi a divulga-
cdo recente dos cursos do
Secad (Sistema de Educacao
Continuada a Distancia), chan-
celados pela Rede ABO, e do
14° Congresso Odontolégico
do Espirito Santo, organizado
pela ABO-ES em julho, sob o
tema “Odontologia para todos:
um desafio permanente”. Esse
evento, como outros tantos da
Rede ABO, oferece atualiza-
cdo técnica e engloba temas
de novas tecnologias e gestao.
Esse é o caminho promissor
que devemos tomar. Desejo
sucesso a todos e que nesse
ano a gente vire o jogo! ©
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A Associacdo Brasileira
de Odontologia — ABO
— é uma entidade de uti-
lidade publica, sem fins
lucrativos, dedicada a
defesa da classe odon-
tolégica e da saude oral
da populacéo brasileira.
Estd representada nas
27 unidades federativas
por meio de secdes es-
taduais e em 294 munici-
pios por suas regionais.
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Jornal da AB€

ABO-TO realiza meeting de odontologia em outubro

Evento incluird o 1°Encontro de ASBs e TSBs

e 0 1° Encontro de TPDs do Tocantins

O 2° Meeting Internacional
Odontolégico de Tocantins
serd realizado de 26 a 29 de
outubro na capital Palmas. As
inscri¢coes estao abertas. Esse
evento traz uma programacgao
que atende as mais diversas
especialidades odontoldgicas
e inclui, entre os seus pales-
trantes, nomes como Ronaldo
Hirata, Ewerton Nocci, Méa-
rio Zuolo, Alexandre Lemos,

Nizia Teles, Luiz Gustavo
Barrote, Juliano Maximo, Carlos
Archangelo e Rodrigo Resende.

Serdo apresentados temas
como: Laser - como e por que
utilizar na sua clinica, O que
vocé entende sobre Odonto-
logia hospitalar?, Odontologia
de A a Z: Em busca da Longe-
vidade Clinica, Laminados de
porcelana e facetas de resina
office made: o que ha de novo

para transformar sorrisos e
Dentista também vende.

Essa edi¢cdao também trara o 1°
Encontro de Auxiliar em Sau-
de Bucal (ASB) e Técnico em
Saude Bucal (TSB) do Tocan-
tins, com as palestras: Aten-
dimento inovador em saude,
prevista para ser ministrada
por Nizia Teles, ASB, e Atu-
alidades em biosseguranca
para ASB/TSB, cuja apresen-

tadora prevista sera Fernanda
Villibor, ASB.

O Meeting contara ainda com
o 1° Encontro de Técnico em
Prétese Dentéaria (TPD). As pa-
lestras previstas, segundo pro-
gramacao disponivel no site
do evento, sdo: Reabilitacao
oral: Fundamentos e técnicas,
a ser ministrada por Wilmar
Porfirio (TPD) e Planejamen-
to em reabilitacdo oral sobre

Aditek é vencedora do Prémio Inova Saude

Empresa do interior paulista recebe troféu na premiagao

de odontologia que reconhece e incentiva a Inovagao

Com o intuito de incentivar a
inovacdo na industria médica
e odontolégica nacional, a As-
sociacdo Brasileira de Indus-
tria de Artigos e Equipamen-
tos Médicos, Odontoldgicos,
Hospitalares e de Laboratérios
(Abimo), realizou a 7% edicao
do Prémio Inova Saude, na
Fiesp, em Sao Paulo, no més
de abril. A premiada em odon-
tologia foi a Aditek do Brasil,
fabricante de braquetes, tubos,
fios e arcos, entre outros itens.

A empresa, que fica em Cra-
vinhos, interior de Sdo Paulo,
recebeu o troféu de reconheci-
mento e um valor de R$ 50 mil.

No setor médico, o destaque
ficou para a Lifemed. O obje-
tivo do prémio é reconhecer e
incentivar a inovacao.

Somando as inscricdes do setor
odontolégico e médico-hospi-
talar, participaram desta edicao

67 empresas, um aumento de
19,7% em relacao ao ano ante-
rior. O Dr. Luiz Calistro Bales-
trassi, criador do Prémio Inova
Saude e conselheiro da Abimo,
ressaltou os sete anos de exis-
téncia da premiacdo e a impor-
tancia do comprometimento
de todas as empresas com essa
iniciativa, em prol do desenvol-
vimento do setor no Pais.

“Temos nos surpreendido
com produtos robustos, com
o grande nivel de acuréacia e,
como resultado final, a nobre
protecdo dos pacientes, que
estdo na ponta, cada vez mais,
se beneficiando com diagnds-
ticos mais precoces e trata-
mentos adequados”, declarou.

Prémio odontolégico — Esse é
O primeiro ano em que pre-
miacdo reconhece inovacdes
da industria médico-hospitalar

theque 4 Guantia e

»  ADITEk DO

e do setor odontolégico em
grupos separados. Isso foi
considerado fundamental pela
diretoria da Abimo, ja que sao
areas distintas, e a odontologia
tem apresentado desenvolvi-
mento significativo no merca-
do brasileiro e mundial.

A Aditek se consagrou, entao,
como a primeira vencedora da
categoria odontolégica do Pré-
mio Inova Saude. O produto
que a conduziu a vitdria foi o
EasyClip +, braquetes autoliga-
veis que, segundo a empresa,
combinam as técnicas passivas
e interativas em um Unico siste-
ma, o que facilita a pratica cli-
nica com economia de tempo.
“Com esse novo produto, o
dentista nao precisa chamar o
paciente para fazer a manuten-
¢ao com tanta frequéncia, mas
apenas a cada trés ou quatro
meses”, diz Eduardo Noguei-

%
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ra Lopes, gerente de vendas
internacionais da empresa.
“Entdo, tanto o profissional
quanto o cliente ganham esse
‘tempo de cadeira’, que acaba
diminuindo os custos do trata-
mento”, completa.

Outras 15 empresas do setor
cadastraram os seus produtos
e a previsdo da diretoria da as-
sociacao para o préximo ano é
de que esse numero dobre. A
premiacdo aconteceu durante
o 5° Encontro Anual dos Asso-
ciados Abimo e Sinaemo, que
reuniu mais de 100 membros
do setor da saude nacional em
uma oportunidade de aprimo-
rar relacionamento comercial
e networking.

Para o professor da Univer-
sidade de Sao Paulo e vice-
-presidente da  Sociedade
Brasileira de Pesquisa Odonto-
légica (SBPqO), Carlos Eduar-

implante: funcdo e estética,
sob a conducdao de Juvenal
Neto (TPD).

Além da programacao técnica,
todos o0s participantes terdo
livre acesso a Feira Odontol6-
gica, que acontecera paralela-
mente a programacao cientifica.
Para saber mais sobre a pro-
gramacao e a inscricdo, acesse
www.meeting.abo-to.org.br ou
ligue para (63) 3214-2246. ©

do Francci, o desenvolvimento
de pesquisa pelas industrias
é fundamental para o Brasil.
“Premiar essa iniciativa é mui-
to importante porque abre um
leque de geracdo de emprego
e producado da proépria tecno-
logia, além da criacao de pro-
dutos realmente inovadores
pela industria nacional”, afirma
Francci, que fez parte da co-
missdo julgadora da categoria
odontologia. Segundo o espe-
cialista, esse estimulo da as-
sociacdo “é muito significante,
porque a criatividade do brasi-
leiro precisa ser explorada”.

A comissao julgadora da cate-
goria odontologia foi formada
por Adriano Albano Forghieri,
Carlos Eduardo Francci, Clau-
dio Pinheiro Fernandes, Knud
Hove Sorensen (in memorian),
Monica Talarico Duailibi, Re-
nato Amaro Zangaro e Waldyr
Romao Junior. €
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Franco Pallamolla, presidente da ABIMO, Dr. Luiz Calistro Balestrassi, criador do Prémio Inova Satide e conselheiro da ABIMO; Eduardo
Nogueira Lopes, gerente de vendas internacionais da Aditek; e Knud Sorensen (in memorian), vice-presidente de odontologia da ABIMO.
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Cioba: sindnimo de educagao conhnuadd noBdhld

Associados da ABQO tém acesso a valores
Promocionais para se inscreverem

O maior congresso de Odon-
tologia do Norte/Nordeste sera
realizado de 2 a 5 de novembro
no Centro de Convencdes da
Bahia, em Salvador. O XVII Con-
gresso Internacional de Odon-
tologia da Bahia (Cioba) tem
em sua programacdo palestras
que cobrem diversas especia-

lidades — Endodontia, Cirurgia,
Ortodontia, Periodontia, Esté-
tica, Prétese, Implantodontia
e Odontopediatria. O tema da
edicdo deste ano sera “Ciéncia
e Tecnologia em um sé lugar”.

Esse evento também oferece
a oportunidade para os cirur-
gides-dentistas ~ conhecerem

novidades de produtos e equi-
pamentos. Segundo os organi-
zadores, € realizada, paralela-
mente, “a segunda maior feira”
do Brasil nesse sentido. A orga-
nizacdo do Cioba informa em
seu site que sdo mais de oito
mil participantes, totalmente
segmentados. ©
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Jornal da AB€

Jornada odontoldgica em Sergipe

“Inovacdes e atualidades na pra-
tica odontoldgica” foi o tema
central da Xl Jornada Odontolo-
gica da ABO Sergipe. O evento
foi realizado de 28 a 30 de abril,
no auditério Padre Andrbio da
Unit-Farolandia, na capital Ara-
caju. Segundo a diretoria, essa
foi mais uma oportunidade de
atualizacao para cirurgides-den-
tistas e estudantes — incluindo
temas cientificos atuais que es-
tao surgindo no setor, como hip-
nose e lentes de contato.

O presidente da ABO-SE,
Dr. José Carlos Pereira, destaca
que um dos principais objetivos
e compromissos da associacao
é incentivar a capacitacdo e o
aperfeicoamento  profissional
na regiao. Nesse contexto, se-
gundo o professor, essa jornada
odontolégica tem um papel im-
portante para o desenvolvimen-
to técnico e cientifico da classe
odontoldgica.

De acordo com Dr. Pereira, as
quase quatro décadas de exis-

| |

téncia da ABO-SE serviram para
testemunhar de perto a trans-
formacao técnico-cientifica da
odontologia. “Varias especiali-
dades surgiram, tanto que hoje
vislumbramos uma ampla gama
de alternativas de tratamen-
tos oferecidos aos pacientes.
E a partir do constante cresci-
mento da odontologia, urge a
necessidade de propiciarmos
a divulgacdo de técnicas, de
possibilitarmos discussdes que
auxiliem uma préatica mais se-
gura e acesso aos Novos conhe-

Novos e consagrados talentos

Unir jovens familiarizados com avangos tecnolégicos e a experiéncia
clinica de mestres renomados é o destaque do Orto 2016-SP0O

O 20° Congresso Brasileiro de
Ortodontia — Orto 2016-SPO
vai reunir cirurgides-dentistas
de todo o Brasil de 22 a 24 de
setembro deste ano. Segundo
a organizacao, esse € um dos
maiores eventos da especiali-
dade na América Latina, que
devera receber mais de 4,5 mil
participantes. Essa edicao sera
realizada no Expo Center Nor-
te, na capital paulista.

O destaque desse congresso,
de acordo com os seus orga-
nizadores, é reunir jovens ta-
lentos familiarizados com os
avancos tecnolégicos com a
experiéncia clinica de mestres
consagrados. Durante o evento,

os ortodontistas terdo a sua dis-
posicao uma farta programacao
cientifica, incluindo 20 cursos
de imersdao com ministradores
nacionais e internacionais, 112
conferéncias, sete mesas-re-
dondas e uma area de plantao
de duvidas.

Pesquisa e negécios — O Orto
2016-SPO também incentiva
0s pesquisadores. Mais de 400
estudos serao expostos nos Pai-
néis Cientificos. Os trés melho-
res trabalhos das areas de Or-
todontia e Ortopedia Funcional
dos Maxilares (OFM) receberao
prémios em dinheiro, certifica-

Sdo esperados mais de quatro mil visitantes neste ano

do especial e serdo publicados
na revista OrtodontiaSPO.

Ja o prémio Jovem Pesquisador
SPO vai reconhecer os talen-
tos daqueles que desenvolvem
trabalhos académicos também
nas areas de Ortodontia e OFM.
As 10 melhores monografias re-
ceberao prémios em dinheiro
e também serdao destaques no
periddico da SPO.

Além da extensa programacao
cientifica, o evento também
abriga uma exposicao promo-
cional direcionada aos profis-
sionais do setor que querem
conhecer os ultimos lancamen-
tos das empresas e fazer bons
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cimentos e possibilidades de
tratamentos”, diz. Isso tudo, de
acordo com o professor, facilita
os profissionais e estudantes a
obterem atualizacao.

Como foi — A Jornada con-
tou com mais de 10 palestras,
como: Complicagbes em cirur-
gia oral e maxilofacial, minis-
trada pelo professor Dr. Luiz
Carlos Ferreira (UFS); Perio-
dontia no contexto atual da
Odontologia, apresentada pelo

negoécios. A ExpoOrto vai reu-
nir 80 empresas em 14 mil m?
de estandes que reunem co-
modidade, modernidade e o
melhor da ciéncia, segundo os
organizadores.

Conectividade — Outra novidade
€ que, nesta edicdo, o evento
conta com um aplicativo ex-
clusivo que pode ser baixado
gratuitamente em smartphones
com sistemas iOS e Android.
De acordo com a organizacao,
a navegacao intuitiva da acesso
as principais noticias do even-
to, programacdo completa, ser-
vicos de localizacdo e agenda

1} co\ha!

Rio serd palco para temas estéticos

O 3° Rio Odonto Estética &
Reabilitacdo Oral, organizado
pela empresa Get Events, sera
realizado nos dias 7 e 8 de ou-
tubro na Barra da Tijuca, no Rio
de Janeiro. O evento, segundo
a organizacdo, conta com a
presenca de profissionais re-

nomados da odontologia mun-
dial, com destaque para o pa-
lestrante internacional Didier
Dietschi, da Suica, que ministra
aulas sobre adesivo e restaura-
coes estéticas.

Esse especialista vai apresen-
tar o tema Tratamento con-

servador do desgaste dentario
com técnicas adesivas: estética
e funcdo em sinergia. Outras
palestras de destaque serdo as
apresentadas pelo professor
Sidney Kina, O Passo a Passo
da Cimentacdo Adesiva em
RestauracGes Ceramicas, pela

professora Dayse Amaral, Do
clareamento as facetas: o cami-
nho entre a arte, a ciéncia e o
sucesso e pelo professor Feli-
pe Miguel Saliba, Planejamento
Interdisciplinar DSD 3D.

Além das palestras técnicas
de atualizacdo e novidades, o

professor Dr. Guilherme Mace-
do (UFS); Preparo automatiza-
do: uma nova visao, entregue
pelo professor Dr. Mirabeau
Ramos (UFS-UNIT); Cimenta-
cao adesiva, demonstrada pela
professora Dra. Luana Mendon-
ca (UNIT); Hipnose aplicada a
Odontologia, conduzida pelo
professor Dr. Tiago Araujo
(ABO-SE); e Lentes de contato
—modismo ou realidade? Como
indicar e como executar, minis-
trada pelo professor Dr. Paulo
Rocha (ABO-BA). €

que libera alguns alertas durante
0 evento e mostra os caminhos
mais rapidos até os cursos.

Os profissionais poderdo pos-
tar suas fotos diretamente do
aplicativo e conferir as ima-
gens de outros colegas sobre
o0 evento. Para obter mais in-
formacdes e fazer as adesoes,
os profissionais devem acessar
www.orto2016.com.br, entrar
em contato pelo telefone (11)
2168-3400 ou enviar um e-mail
para  secretaria@ortociencia.
com.br. No site, também é pos-
sivel ver como foi a edicdo an-
terior, de 2014, inclusive checar
o resultado de uma pesquisa
feita com os participantes. €

evento também contard com
uma exposicdo comercial,
com a participagdo de em-
presas que deverdo mostrar
novidades e portfélio. Confi-
ra a programacao completa e
mais informacdes no site
www.rioodontoestetica.com.br.€
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C10A comemora os 400 anos da capital Belém
Evento realizado pela ABO-PA contou com mais de mil participantes

A cidade de Belém sediou o
Xl Congresso Internacional
de Odontologia da Amazobnia
(CIOA), o maior evento cienti-
fico odontolégico do Norte do
Brasil, segundo os organizado-
res. Realizado a cada trés anos
pela ABO-PA, a edicdo deste
ano, que aconteceu de 4 a 6 de
maio, contou com mais de mil
participantes — entre profissio-
nais e académicos —, que tive-
ram acesso a palestras e cursos
sobre o que ha de mais avanca-
do na odontologia.

Alguns dos maiores especialis-
tas do Brasil e do mundo estive-
ram no CIOA 2016, realizado no
Hangar - Centro de Convencdes
e Feiras da Amazobnia. A pro-
gramacao cientifica teve mais
de 20 cursos, que contempla-
ram conhecimentos cientificos
consolidados e variados, além
das principais perspectivas da

odontologia mundial. A XI edi-
cdo do CIOA foi especial, de
acordo com a organizagao, uma
vez que 2016 € o ano comemo-
rativo dos quatro séculos de
fundacdo da capital paraense,
justificando o tema “Odontolo-
gia: evolucao e desafios aos 400
anos de Belém”.

Experts — Palestrantes renoma-
dos como Gojko Cvijic, da Sér-
via; José Learreta, da Argentina;
José Carlos Rosas, do Peru; e
Ertty Silva e Elson Ferreira, am-
bos do Brasil, abordaram te-
mas de grande impacto, como:
odontologia restauradora, ges-
tdo de marketing para clinicas e
consultérios, avancos clinicos e
cientificos em DTM, cirurgia vir-
tual, controle farmacolégico da
dor e ansiedade, estética, emer-
géncias médico-odontoldégicas,

lentes de contato, odontologia
oncolégica, odontopediatria e
toxina botulinica.

“Tenho que dar os parabéns
para a ABO Para, que conse-
guiu reunir tanta gente nesse
congresso, achei a estrutura
6tima e saio daqui muito satis-
feito”, disse o palestrante Go-
Jko Cvijic. A académica Marcia
Lucia destacou o conhecimen-
to complementar obtido. “O
congresso tem palestras sobre
assuntos com os quais temos
pouco contato na faculdade, é
um conhecimento a mais que
vai ajudar na nossa formacao.”

O presidente da ABO/PA,
Marcelo Folha, que é também
primeiro secretario da ABO
Nacional, avaliou o evento. “A
ABO/PA realiza trés grandes
eventos cientificos odontol6-
gicos, um por ano, e o CIOA é

Sidney Saint Clair, presidente do CIOA 2016, Luiz Fernando
Varrone, presidente da ABO, Marcelo Folha, presidente da
ABO/PA, e Ademir Bacic, coordenador de Saiide Bucal do
Ministério da Saiide, estiveram na abertura do CIOA

0 mais importante. Por isso, a
responsabilidade é muito gran-
de, alias, tudo — a organizacao,

2° Congresso Internacional Abol de Ortodontia Estética

Palestras internacionais ministradas por experts no assunto foram
destaques para trazer atualizacdo e ainda mais qualidade

Devido ao sucesso da primei-
ra edicdao, o Congresso Inter-
nacional Abol de Ortodondia
Estética chegou a sua segunda
edicdo neste ano. O evento foi
realizado de 7 a 9 de abril, em
Belo Horizonte. “No ano passa-
do, plantamos uma semente ao
criarmos um evento cientifico

focado na éarea estética da or-
todontia”, diz Dr. Luiz Fernando
Eto, presidente do congresso.

De acordo com Eto, a Abol
(Associacao Brasileira de Or-
todontia Lingual) “deseja di-
vulgar as técnicas ortododnticas
estéticas atuais, quer seja lin-
gual ou alinhadores, com forte

embasamento cientifico e farta
casuistica para propiciar aos
colegas brasileiros a oportuni-
dade de oferecer, ao cada vez
mais exigente cliente, as mais
efetivas, eficientes e atuais op-
¢bes de tratamento ortoddnti-
Co estético”.

O destaque da edicao 2016,

de acordo com a Dra. Rita Ba-
ratela Thurler, presidente da
Abol, foi a programacao que
contou com cinco professores
internacionais — referéncias em
abordagens ortodonticas esté-
ticas em paises como Estados
Unidos, Coreia do Sul, Espa-
nha e Inglaterra. Segundo a Dra.

o investimento, o trabalho —
tudo é grandioso em um con-
gresso desse porte”, afirma. ©

Thurler, a expectativa foi de que,
por meio das apresentacdes des-
ses experts, 0 evento mostrasse
“o estado da arte” em ortodon-
tia estética contemporanea pelo
mundo. Toda a programacdo, a
lista de palestrantes e outras in-
formacdes estdo disponiveis em
www.abolcongresso.com.br. €

Congresso Internacional da Revista Clinica chega a 4° edi¢do
Premiacdo especial e cursos hands-on foram novidades dessa edi¢do

A capital catarinense recebeu
mais uma vez o Congresso In-
ternacional da Revista Clinica.
Essa foi a quarta edicdo do
evento, que € realizado desde
2007. Seu objetivo principal
€ reunir cirurgides-dentistas,
professores, formadores de
opinido, cientistas de renome
mundial, industria e comércio

odontolégico para difundir no-
vos conhecimentos em mate-
riais e técnicas operatorias.

Segundo a organizacdo, o foco
€ entregar caminhos que contri-
buem para o processo de apren-
dizagem, treinamento e transfor-
macao da pratica odontoldgica.

O evento foi realizado de 27 a

30 de abril no Costdao do San-
tinho Resort e Spa, em Floria-
noépolis. Os organizadores des-
tacam que a grade cientifica,
composta por quase 40 pro-
fessores palestrantes, foi um
diferencial importante. Além
disso, ressaltam o seu com-
prometimento para apresentar
cursos inéditos.

Oportunidades para atualizar-se
Figue atento para ndo perder 0s proximos eventos

Em agosto, uma oportunidade
para atualizar-se sera por meio
do Il Congresso Internacional
da Abramo (Associacdo Brasi-
leira de Microscopia Operat6-
ria). O evento sera realizado nos
dias 12 e 13 no Hotel Maksoud,
em Sao Paulo. No ultimo dia
do congresso, serao oferecidas

atividades extras de hands-on
para os participantes inscritos.
A programacdo de atividades
esta no site www.abramo.org.
br/category/congresso-2016.
Os contatos sao: (19) 99730-
7152 ou info@ambramo.org.br.

Em setembro, nos dias 16 e 17,
sera realizado o Il Meeting de

Especialidades da ABO-PR na
Estacdo Eventos e Feiras, em
Curitiba. O interessado pode
acompanhar os nomes ja con-
firmados por especialidade
pelo site http://ns.abopr.org.br.
No mesmo més, nos dias 23
e 24, serd realizado o Es-
tética Goias, no Centro de

Entre as novidades dessa edi-
¢do, os destaques foram os
cursos hands-on (préticos),
que possibilitaram aperfeico-
ar as habilidades clinicas, e
o concurso “Visao clinica de
painéis clinicos”, cuja finalida-
de foi prestigiar todos os par-
ticipantes, com prémios aos
trés primeiros colocados, que

Convencdes de Goiania. O
evento sera organizado pela
ABO-GO e abordara assuntos
como: tratamento da hiper-
sensibilidade, periodontia
e implantodontia estéticas,
ortodontia para estética e
reabilitacdes complexas, pas-
sando, inclusive, por temas

terdo seus trabalhos publica-
dos na Revista Clinica. Segun-
do a organizacdo, o evento
contou ainda com uma “sofis-
ticada exposicao comercial”,
onde o visitante pode testar
lancamentos tecnoldgicos
apresentados pela industria e
obter precos promocionais. €

que despertam a curiosidade,
como marketing de fideliza-
cao pela fotografia, mistérios
do substrato escurecido e
uma viagem pela odontolo-
gia do dia a dia. Interessados
podem acompanhar a progra-
macdo atualizada pelo site
www.esteticagoias.com.br.©



Jornal da ABC

Pelo Brasil

Seccional de Sergipe estd de casa nova

O Jornal da ABO apresenta a
nova secdo Pelo Brasil Afora,
cujo objetivo é mostrar as no-
vidades das seccionais da Rede
ABO por todo Pais. Quem a
inaugura € a ABO-SE, que esta
de casa nova. “Preparamo-nos
para receber de forma ainda
melhor nossos associados e
parceiros”, diz o presidente
Dr. José Carlos Pereira.

Atualmente, a seccional esta
em um imével alugado, mas as
obras da sua sede prépria estao

Projeto de
saude bucal
ganhard
forca

Os planos da ABO-SE para este
ano incluem o fortalecimento
do projeto Um Sorriso do Ta-
manho do Brasil, com a inclu-
sdao do projeto A escola sorri
com saude, que a Dra. Marta
Maria Cabral Aguiar realiza em
escolas e lares no municipio
Nossa Senhora do Socorro, lo-
calizado na regiao metropolita-
na de Aracaju.

Aliés, agora ela é a coordena-
dora dos dois projetos. “Espe-
ramos um resultado excelente,
j& que deveremos ampliar, al-
cancar outras cidades, e nos
aproximar das universidades
que estdo na capital. Acredito
que os estudantes vao aderir e
ajudar muito”, diz Dra. Marta.

Desde que ela iniciou o proje-
to A escola sorri com sadde, as
pessoas alcangadas receberam
informacdes de habitos alimen-
tares e de higiene bucal que
ajudam a prevenir o surgimento
de cérie dentéria. “Percebi, na-
quela época, que chegava mui-
ta crianca pequena com carie
no consultério, e, por isso, eu
precisava ndo ficar apenas no
atendimento, mas sair para fa-
zer prevencado”, diz.

Dra. Marta trabalha na prefei-
tura de Socorro e ha quase 15
anos comecou a intensificar o
trabalho preventivo com crian-
cas. Ela visitava as escolas lo-
cais e fazia a triagem de pacien-
tes que receberiam algum tipo
de tratamento ou procedimen-
to no posto de saude, incluindo
aplicacao de fltor e selante.

Nas visitas as escolas, os alunos
aprendiam sobre higiene bucal
e aplicavam o conhecimento
durante a escovacao supervi-
sionada. Somando as escolas
que participavam, o trabalho
efetuado por Dra. Marta alcan-
cou em um sé ano em torno de
400 criancas. “Mas de la para
c&, foram muito mais”, conta.©

sendo finalizadas. “Com a mu-
danca, reduziremos custos, ain-
da que em longo prazo.”

Entre as novidades, Dr. Perei-
ra destaca a ampliacdo dos
consultérios e do espaco e as
melhorias estruturais da esco-
la. “Vamos ter auditério para
cerca de 150 pessoas e mais lo-
cais para reunides cientificas”,
conta. Segundo o presidente,
a nova sede ird proporcionar
mais conforto para todo o pu-
blico que a seccional recebe.

A ABO-SE possui 1,2 mil as-
sociados e o seu atendimento
engloba profissionais de todo
o estado. A nova sede inclui
ainda modernizacdo de equi-
pamentos, como os de esteri-
lizacdo e de Raio-X.
Atualmente, a ABO-SE oferece
em torno de 20 cursos de espe-
cializacdo e juntamente com a
nova sede ganhara novos titu-
los, como: apneia do sono, hip-
nose, facetas e estética e lentes
de contato (para o dente). €

Dr. José¢ Carlos Pereira ¢ especialista em Cirurgia e
Traumatologia Buco Maxilo Facial e professor de Cirurgia
Oral na Universidade Tiradentes (Unit)
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A sociedade e seu compromisso
com os eleitos

O eleitor também tem o papel de fiscalizar e
cobrar os eleitos de maneira permanente

Por Claudio Lamachia

ma sociedade que cul-
l I tiva o habito do debate

politico percebe que nao
ha qualquer motivo para come-
moracdes em um processo de
impeachment como o que es-
tamos testemunhando, mesmo
que necessario e constitucio-
nal. Uma autoanalise mostrara
que todos tém parcela de culpa
no caminho tracado até aqui.

Penso que devemos deixar de
usar como desculpa a ideia de
que temos uma jovem demo-
cracia. Em pleno 2016, com
todo o avanco tecnolégico e
acesso a informacao que pos-
suimos, é um equivoco achar
que ha algo de jovem em nosso
sistema politico. O que precisa
amadurecer € o comportamen-
to do eleitor.

Quando a sociedade vai as ruas,
protesta, clama por mudancas,
estamos vivenciando uma situ-
acdo absolutamente natural. A
manifestacdo de descontenta-
mento com os rumos tomados
pelos agentes publicos deve
ocorrer sempre que algo ultra-

passe a barreira da boa gestao,
da ética e da moralidade.

No entanto, cabe aqui o uso do
velho ditado: é melhor prevenir
do que remediar. O voto é um
direito que traz grandes res-
ponsabilidades. A maior delas
é o controle permanente dos
eleitos. Eles foram os escolhi-
dos para representar a socieda-
de e devem guardar coeréncia
com as ideias e discursos que
renderam sua eleicao. O papel
do eleitorado é justamente exi-
gir que isso ocorra. Esse con-
trole deve ser feito diariamente
e nao apenas quando o quadro
politico esteja irreversivelmen-
te deteriorado.

A crise ética e moral que en-
frentamos atualmente em nosso
pais nos trouxe a uma encruzi-
lhada. O caminho que vamos
seguir daqui para frente deter-
minara se chegaremos, ou nao,
a um lugar melhor do que o que
deixamos para tras.

Cada um de nés, nao apenas os
gestores publicos, precisa ter o
compromisso com a gestao pu-

Ser vigilante é preciso

Ndo ha uma férmula pronta
para solucionar a questao do
“votar bem”. Nao é como resol-
ver o problema de carie denta-
ria do paciente. Mas é preciso
refletir, mudar o comporta-
mento e vigiar. Essa é a suges-
tdo de Rafael Araujo, professor
de ciéncia politica na PUC-SP
e docente na Fundacao Escola

de Sociologia e Politica de Sao
Paulo (FESPSP), ouvido pelo
Jornal da ABO.

Para o especialista, a situacao
de corrupcao instalada no Pais
geralmente é associada pelas
pessoas a imagem do outro,
porém os comandantes politi-
cos refletem a sociedade e as

blica, de responsabilidade com
o0 uso do dinheiro arrecadado
com o suor dos contribuin-
tes e com o fim da corrupcgao.

Penso que
devemos deixar
de usar como
desculpa a ideia
de que temos
uma jovem

democracia

Esse é sim também papel do
eleitor. Fiscalizar e cobrar de
maneira permanente os eleitos.

E essa cobranca precisa ser fei-

escolhas dela. E quando a situ-
acao € adversa, o professor re-
comenda, € preciso identificar
meios de melhorar. “A gente
tem de se perguntar se (a situ-
acao ruim) ndo é um sintoma
da proépria sociedade”, diz.

Aradjo ressalta também a ne-
cessidade de ficar atento con-

Dr. Claudio Lamachia escreve
artigo especial como convidado
da Rede ABO. Ele é advogado e
presidente nacional da OAB.

ta de maneira dura. Precisamos
exercitar a boa memoria e nao
reeleger aqueles que no seu his-
térico tenham desrespeitado a
confianca recebida do eleitora-
do. Faltam recursos para investir
em saude, seguranca, educacao
e justica. Estados atrasam o pa-
gamento dos funcionarios e pen-
sionistas. A Unido cobra juros
altissimos da renegociacao da di-
vida dos Estados, inviabilizando
que cumpram suas obrigacoes.

Ao mesmo tempo, ndo hé es-
cassez na hora de aumentar a
verba partidaria que sustenta os
partidos politicos. Muitos deles,
como bem sabemos, sao legen-
das de fachada, destinadas ao
jogo do toma la da cd, para o
qual a sociedade é convidada,
apenas, para bancar a conta.

A mobilizacdo da sociedade de-
veria ser também contra isso e
pela aprovacdo da lei que crimi-
naliza o caixa dois de campanhas.
O eleitor aprendeu da pior
maneira que por trads de cada
campanha existe um interesse.
Alguns sao nobres, conectados

tra “pequenas corrupcdes” que
todos podem cometer no dia a
dia, como “dar um recibo falso,
burlar a declaracao de imposto
e estacionar em vagas dedica-
das a pessoas com deficiéncia”
— o famoso jeitinho brasileiro.

A soma dessas duas caracteris-
ticas — reflexao para escolhas

ao que ha de mais virtuoso na
sintese da atividade politica.
Outros sdo inconfessaveis. Es-
condem-se atras da compra de
interesses, como vemos diaria-
mente no noticiario.

As “doacdes”, como se percebe,
sdo descaracterizadas de qual-
quer alinhamento politico, be-
neficiando legendas de todas as
cores. A prética ndo se fixa em
ideologias, mas no beneficio pro-
prio. E um mero investimento.

A sociedade ndo tem o direito
de esmorecer até que exista de
fato uma sintonia verdadeira
entre os anseios do eleitor e o
comportamento dos eleitos. E
preciso que todos aqueles que
receberam a honra de repre-
sentar a populacdo ponham
em pratica o discurso que lhe
fez merecer cada voto. E que
deixem de lado o universo que
os separa da realidade quando
estdo detras dos vidros escu-
recidos dos carros oficiais e a
bordo dos jatinhos pagos com
o dinheiro publico. €

melhores e mudanca de atitude
— a postura de cobranca pode
indicar caminhos promissores
de transformacdo, segundo o
professor. “Se a populagdo é
vigilante, a tendéncia é que os
lideres publicos fiquem mais
atentos e coloquem na balanca
as suas praticas”, finaliza. €

Mais de 10 anos

O aluno comeca o Estagio de experiéncia
curso uiqualqytir obrigatério em cursos presenciais
4 . momento, assiste d Agora a distancia com
e 60 horas 9
as aulas onde puder a mesma qualidade
Desde 2008 apenas

profissionais formados e
inscritos no CRO podem
atuar como ASB
Curso reconhecido pelo CFO
Registro 673

Apostilas préprias,
gratuitas para o
aluno acompanhar

; as videoaulas

Videoaulas com
professores
especializados!

Matriculas e informagoes no site www.cursodeasb.com.br
ou pelo 0800 032 7777
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REGENERATE

UNILEVER REVELA DADOS CIENTIFICOS QUE RESPALDAM

REGENERATE ENAMEL SCIENCE™,

ODONTOLOGICO COMPROVADO EM REVERTER OS ESTAGIOS INICIAIS
E INVISIVEIS DO PROCESSO DE EROSAO DO ESMALTE

O NOVO SISTEMA DE CUIDADO

A exclusiva tecnologia NR-5™ fornece reendurecimento superior do esmalte dentario,
clinicamente comprovado, comparado com creme dental contendo somente fldor'.

As pessoas estdo mantendo sua denticdo natural por
mais tempo, com o potencial de manter muitos dos
dentes naturais durante a vida. Embora isso seja uma
tendéncia positiva, também apresenta um desafio. Os
tecidos do dente devem agora resistir a maior exposicao
a ataques diadrios de acidos, que podem levar a perda
irreversivel do esmalte, desgaste dental e prevaléncia
de caries dentarias.

Inspirados em pesquisa sobre tecnologia de reparacao
ossea, os cientistas da area de Cuidado Odontoldgico
da Unilever realizaram estudos in vitro e in situ,
gque comprovaram gue o silicato de calcio pode se
depositar no esmalte normal e no esmalte erodido?.
Com essa descoberta, a nova tecnologia NR-5™ foi
desenvolvida para aumentar os processos naturais
de mineralizacdo da saliva humana, fornecendo uma
combinacdo de silicato de calcio e fosfato de sdédio
qgue ajuda a formar uma nova leva de hidroxiapatita, a
qual envolve e se integra aos dentes?.

REGENERATE Enamel Science™ €& o primeiro e uUnico
sistema comprovado em reverter os estdgios iniciais e
invisiveis do processo de erosdao do esmalte dentario,
formando a hidroxiapatita, com composi¢cdo idéntica
ao mineral do esmalte subjacente?.

O sistema de cuidado odontolégico com sua exclusiva
tecnologia NR-5™, a qual possui patentes internacionais®,
ajuda a recuperar 82% da dureza do esmalte apds trés
dias de uso3**. Um estudo in situ mostra que essa nova
tecnologia de REGENERATE Enamel Science™ é eficaz
para os dentes e capaz de reendurecer o esmalte de
forma significativamente melhor que um creme dental
contendo apenas fluor'.
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1. Joiner A, Schéfer F, Naeeni MM, Gupta AK, Zero DT. Remineralisation e_ect of a dual-phase calcium silicate/phosphate gel combined with calcium silicate/phosphate

toothpaste on acid-challenged enamel in situ. Journal of Dentistry 2014; 42 (Suppl 1):553-59.

2.Sun, Li X, Deng Y, Sun JN, Tao D, Chen H, Hu Q, Liu R, Liu W, Feng X, Wang J, Carvell M, Joiner A. Mode of action studies on the formation of enamel minerals from a novel
toothpaste containing calcium silicate and sodium phosphate salts. Journal of Dentistry 2014; 42 (Suppl 1):S30-8.
3. Hornby K, Ricketts SR, Philpotts CJ, Joiner A, Schemehorn B, Willson R. Enhanced enamel benefits from a novel toothpaste and dual phase gel containing calcium silicate
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4. Jones SB, Davies M, Chapman N, Willson R, Hornby K, Joiner A, West NX. Introduction of an interproximal mineralisation model to measure remineralisation caused by novel
formulations containing calcium silicate, sodium phosphate salts and fluoride. Journal of Dentistry 2014; 42 (Suppl 1):546-52

* Patentes concedidas e patentes pendentes

**Ajuda a regenerar o esmalte recuperando sua composi¢do mineral com o uso regular. Atua nos estdgios iniciais e invisiveis da erosdo. Baseado em teste in vitro, medindo a
dureza do esmalte, apds 3 dias de uso combinado do Creme Dental Avancado e Serum Potencializador.
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O sistema REGENERATE Enamel Science™ consiste em
um Creme Dental Avancado, para escovacao diaria,eum
Serum Potencializador,com duas placas orais ajustaveis,
para uso em casa, todo més, por trés dias consecutivos.
Quando usado em combinagcao com o Creme Dental
Avancado didrio, o Serum Potencializador aumenta
a eficacia do creme dental em 43%*", aumentando o
poder de regeneracdo do esmalte.

Umlinkparaessesestudospodeserencontradonasessao
profissional do site de REGENERATE Enamel Science™:
www.RegenerateNR5.com

Regenerate sabe que o dentista € o profissional mais
adequado paraavaliarograueriscode erosao do esmalte
de cada paciente, e por isso conta com a indicacao de
um profissional para gerenciamento de cada caso.

Endossado no Brasil pelo:

+ Conforme demonstrado em um teste in vitro de 3 dias, medindo a dureza do esmalte, apds o uso combinado do Creme Dental Avancado e Serum Potencializador vs.Creme

Dental Avancado apenas.
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Crise econdmica impacta o consultorio do CD

Queda no numero de pacientes e atendimentos é
0 principal entrave apontado pelos profissionais

Os impactos da crise politico-
-econdmica que se instalou no
Brasil no ultimo ano tém afeta-
do diretamente os consultérios
dos cirurgides-dentistas, com
queda no numero de atendi-
mentos. Mas, diante de um ce-
nario desafiador e confiantes de
poderem reverter essa situacao
ou, pelo menos, minimizar os
seus efeitos negativos, alguns
CDs ja estdo se movimentando
para enfrentar o tempo ruim.

A Dr. Lucia Mara Paz de Olivei-
ra, em atuacao ha quase 20 anos
na pratica odontolégica, afirma
que esse talvez seja o pior peri-
odo que encontrou até agora na
carreira. “Senti muito a crise”,
diz a cirurgia-dentista que tra-
balha em seu consultério junto
da sécia, em Campinas, no inte-
rior de Sdo Paulo. Por 13, a que-
da no numero de pacientes co-
mecou no segundo semestre de

2015, mas foi no comeco deste
ano que a situacao piorou.

“Em fevereiro, fiz uma lista de
pacientes para ligar e marcar
uma consulta, o que faco habi-
tualmente no comeco de cada
semestre, mas das 40 pessoas
com quem falei apenas trés
marcaram”, conta. A Dr® Lucia
ainda nao definiu estratégias
para tentar minimizar esse pro-
blema, mas estda em busca de
solucbes para alcancar mais
pessoas: “Talvez uma pagina na
internet”, diz.

Além de ter menos pacientes
agendados, ela diz que o au-
mento geral de despesas na
hora de comprar materiais tam-
bém prejudicou o consultoério.
Isso ocorre a0 mesmo tempo
em que o0s precos dos servicos
prestados nao foram alterados.
“Desde o ano passado, con-
tinua tudo igual”, afirma. “Se

Dr2, Denyse
enfrentou
queda
de 40%
do niimero
de pacientes
no come¢o

do ano

aumentar, fica mais dificil de o
paciente vir”, ressalta.

De acordo com o Instituto Bra-
sileiro de Geografia e Estatisti-
ca (IBGE), os servicos odonto-
l6gicos fazem parte do Indice
Nacional de Precos ao Consu-
midor Amplo (IPCA), que re-
gistrou aumento de 9,38% nos
ultimos 12 meses (de abril de
2015 a marco de 2016).

Troca de marcas — Com menos
pacientes, a receita caiu, mas
outros fatores também contri-
bufram para a redugédo da renta-
bilidade, como energia elétrica
mais cara e custos mais altos.
Na hora de cortar despesas,
vale cogitar trocar de marca.

A Dr. Denyse Coelho Pezenti,
que teve queda de quase 40%
no nimero de pacientes no seu
consultério, conta que, nessa
situacdo desafiadora, um dos

ONGs também encontram adversidades

Houve reducao de doagOes, mas nao foi s6 1SSo

Organizacdes nao governamen-
tais (ONGs) que atuam na area
da odontologia promovendo
atendimentos e procedimentos
gratuitos sentiram fortemente os
golpes da crise. E, segundo elas,
o periodo de dor ainda nao aca-
bou. Reducéo de recursos é um
dos problemas que apareceram,
mas nao foi so isso.

A crise econbmica instalada
no Brasil com mais forca des-
de 2015 impactou a Operagao
Sorriso, ONG que promove mu-
tirdes cirargicos de correcao

facial. Segundo a Dr®. Ana Silvia
Stabel, diretora executiva da
ONG, os principais problemas
sdo a diminuicdo da arrecada-
cao e a paralisia das atividades
no primeiro semestre por conta
da “nao confirmacao de hospi-
tais”. A diretora também desta-
ca como desfavoravel o aumen-
to de preco dos suprimentos
médicos “por conta da inflagao
e pela desvalorizacdo do real”.

Em um quadro econébmico mais
dificil, pessoas e empresas
contribuiram menos e houve

reducao de doacdes. “Tivemos
doadores habituais deixando
de doar e prospeccdes nao re-
alizadas”, afirma a Dr®. Stabel.
De acordo com ela, o nimero
de novos doadores caiu 25%
em 2015 na comparagao com o
ano anterior.

As dificuldades financeiras
foram somadas questdes de
saude. A diretora da Opera-
¢ao Sorriso ressalta que em
um quadro de epidemias, in-
cluindo zika e chikungunya,
os hospitais publicos ficaram

superlotados, inviabilizando
a ida da ONG a determinados
locais. “Hospitais municipais
com corte de verba e reformas
inacabadas afetaram o uso de
centros cirtrgicos”, explica.

Para resolver essas questoes ou
pelo menos atenuar os efeitos,
a ONG iniciou uma busca por
novos doadores fora do Brasil
e também por doagdes de me-
dicamentos. “Também estamos
em busca de novos locais e
hospitais com alguma ociosi-
dade de leitos e salas cirtrgicas

caminhos que encontrou foi
buscar outras opcdes de mar-
cas de alguns materiais, como
resinas e adesivos. “Eu compra-
va sempre 0S Mais caros, mas
decidi buscar itens com custos
menores, ainda que, claro, com
a qualidade desejada”, afirma.
A cirurgia-dentista também
destaca que, nessa busca, en-
controu precos mais altos nos
servicos de protéticos.

Frente a este cendrio negativo,
a Dr’. Denyse ja coloca em acao
os planos para ‘driblar a crise’.
Ela criou uma péagina na rede so-
cial Facebook onde compartilha
assuntos de saude bucal e, com
isso, cria maior engajamento com
0S pacientes que ja tem e com os
possiveis novos clientes. Além
disso, optou por dar descontos
e parcelar pagamentos. “A gente
tem de estar mais flexivel para
nao perder paciente”, diz.

para 2016”, conclui.

O Instituto Sorrir para Vida, da
capital paulista, também sentiu
0 peso da crise econdmica nos
ombros. Essa organizacao aten-
de a pacientes oncolégicos,
cardiopatas e portadores de
autismo e HIV. Criado ha nove
anos, ja atendeu mais de 630
pacientes por meio de trata-
mento odontolégico gratuito e
especializado. No geral, houve
reducdo de 20% a 30% na cap-
tacdo de recursos.

Segundo Danielle Vanzella,
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A odontologista também insta-
lou uma maquina de cartdao de
crédito para tentar reter clien-
tes. “Tinha gente que desistia de
fazer o tratamento sé porque eu
ainda nao tinha essa ferramenta
de pagamento”, diz.

Alinhada a este cendrio, a
Rede ABO oferece a seus as-
sociados desconto na compra
do leitor de cartbes da Payle-
ven — parceira da associacao.
Além disso, o CD pode optar
por receber os valores de seus
servicos diretamente no cartao
payleven. Com ele, é possivel
fazer compras em milhares de
estabelecimentos ou saques em
caixas da Rede 24h ou da Rede
Plus, segundo a empresa.

De acordo com Dr. Marcelo
Januzzi, secretario-geral da
ABO Nacional, é interessante
para todo profissional liberal
oferecer uma forma mais atual
de pagamento, pois o merca-
do funciona de maneira digital.
“Cada vez mais cresce o nlime-
ro de pessoas que nao usam
cheque ou dinheiro”, diz. Além
de ser mais seguro para o CD,
o Dr. Januzzi ressalta que essa
ferramenta traz a possibilidade
de receber o valor adiantado no
caso de pagamento parcelado.

Situagdo mais amena — Cirur-
gido-dentista ha 30 anos, Adyl-
son Quirino de Oliveira diz que

Dre. Denyse: “A gente precisa estar mais
flexivel para nao perder paciente

coordenadora institucional, a
captacao de dinheiro foi muito
dificil no ano passado. “Além
disso, pessoas deixaram de aju-
dar e empresas, por lucrarem
menos, também diminuiram
suas contribuicdes”, afirma.

O instituto também busca re-
cursos por meio de campanhas
de financiamento coletivo, co-
nhecidas como crowdfunding.
Danielle conta que consegui-
ram bater metas, mas com mui-
to esforco, “mais off-line do que
on-line”. “Tivemos de nos rein-

a crise em um contexto geral é
ruim, mas que s6 agora come-
cou a sentir os efeitos em seu
consultorio, diferente dos ou-
tros 15 dentistas que trabalham
no mesmo prédio em que ele,
em Sao Paulo. “Os colegas sen-
tiram mais, perderam clientes,
0s tratamentos mais estéticos,
mas (a crise) ndo me pegou
muito, nao”, diz.

Ele conta que um dos motivos
por nao ter tido queda no nu-
mero de pacientes talvez seja a
forma como realiza os atendi-
mentos. O Dr. Oliveira também
é musico graduado, ja tocou em
orquestra fora do Brasil e leva o
gosto musical para o consulto-
rio. “L4, o paciente ouve boa
musica, do jazz a classicas”,
conta. O clima do consultério,
segundo ele, também é diferen-
te. “A pessoa relaxa pelo jeito
do atendimento, perde o medo,
se sente bem”, diz.

O que fez diferenca no bolso, e
que o CD atribui ao periodo de
crise econdmica, foi o material.
“O preco dos materiais aumen-
tou muito, gasto duas vezes
mais agora”, afirma.

Impacto setorial — Com relacao
a aumento de preco dos insu-
mos, a Associacdo Brasileira
da Industria de Artigos e Equi-
pamentos Médicos e Odon-
tolégicos (Abimo) afirma que

ventar, nos virar nos bastidores
para que na ponta nado tivésse-
mos de mudar a qualidade dos
atendimentos e materiais”, diz.
Outro problema que aumentou
0 peso da crise nos bracos do
instituto, segundo a coordena-
dora, foi o fato de o governo do
estado reduzir, em 2015, 30%
do repasse da nota fiscal paulis-
ta a organizacoes da sociedade
civil. “Trinta por cento da nossa
arrecadacao vém disso”, fina-
liza a coordenadora do Sorrir
para Vida. ©

as empresas fornecedoras do
setor apenas acompanharam o
mercado e que estdo respon-
dendo a inflacdo como podem
e se ajustando. Segundo a asso-
ciacao, o setor também sentiu
impactos da crise e algumas
empresas registraram queda de
vendas no ano passado.

Apesar das provas mais arduas
que o momento de crise apre-
senta, os esforcos contribuiram
para a prevaléncia de resulta-
dos positivos nos negdcios no
setor. Uma pesquisa feita pela
Abimo em fevereiro deste ano
aponta que 78% das empresas
registraram crescimento de
vendas em 2015, se comparado
com 2014. Do total de empresas
que participaram da pesquisa,
apenas 4% sofreram retracdo de
vendas acima de 10% (veja mais
sobre o mercado na pagina 15).

Blindagem contra crise -
Quando um pais enfrenta uma
crise econdmica ndo € facil en-
contrar uma maneira de blin-
dagem que ofereca protecao
contra todo e qualquer efeito
que ela causa. Algumas postu-
ras e acdes, entretanto, podem
facilitar a navegacdo. E como
se preparar para ter um barco
mais robusto. Certamente ele
terd menos problemas do que
uma embarcacdao mais fragil
durante a tempestade. Quem

<

Adylson (com seu sobrinho Jodo) aposta
na%deliza;do de clientes ?
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Dra. Ana Silvia Stabel, diretora da
Operagdo Sorriso, aponta diversos entraves
que surgiram com 4 crise economica

exemplifica o caso é a cirurgia-
-dentista Patricia Fernanda Di
Todaro, de Araraquara, interior
de S&do Paulo.

Especialista em ortodontia e
ortopedia facial, com 25 anos
de atuacdo na érea, Patricia
dirige duas clinicas na cida-
de, com dez funcionarios e 15
cirurgides-dentistas no total.
Participar de cursos com carac-
teristicas de negdcio contribuiu
para fortalecer seus empreen-
dimentos. “Sempre fiz curso no
Sebrae, se vocé me perguntar o
que estou fazendo para driblar
a crise, a resposta é: estou usan-
do os conhecimentos de gestao
e processos que adquiri”, diz.
A cirurgia-dentista diz estar
mais preparada para tempos
de crise, inclusive para inten-
sificar medidas que equilibram
as contas. Ela conta que desde
meados de 2015, quando sen-
tiu a reducdo de movimento,
aproveitou para dar uma repa-
ginada no consultério. Também
reduziu estoque, aumentou o
controle e tomou medidas apa-
rentemente simples, mas que
ajudaram a “compensar a ba-
lanca”, como desligar o ar con-
dicionado em alguns horérios e
trocar as lampadas por outras
mais econdmicas. Seu olhar
e acdo de gestora foi um dife-
rencial. “No momento da crise,
tenho de ser muito mais do que
dentista”, afirma.
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Divulgacao Operacao Sorriso

Dr?. Patricia ¢ uma das partici-
pantes do programa Dentista
Empreendedor do Sebrae-SP.
Segundo Marcio Bertolini, co-
ordenador do programa, essa
iniciativa surgiu de uma neces-
sidade verificada pelo Conse-
lho Regional de Odontologia
de Sdo Paulo (Crosp). “Havia
muita demanda de problemas
de gestdo”, conta. O progra-
ma vai completar trés anos em
outubro desse ano e atendeu
cerca de trés mil profissionais
por meio de eventos e cursos,
com distribuicao de aproxima-
damente 25 mil cartilhas.

Bertolini afirma que a crise
serve como um ponto de ex-
clamacdo. “E um momento
de reflexdao e de evidenciar as
palavras ‘planejamento’ e ‘ca-
pacitacao’”, diz. Ele ressalta
que o profissional da area de
saude, de forma geral, vai para
o mercado entendendo muito
da darea técnica em que atua,
mas, quando comeca a traba-
lhar, se depara com a realidade
e o desafio de gerir o préprio
negocio. Para o coordenador,
principalmente em momentos
mais dificeis como o da crise,
é preciso fidelizar o cliente. “A
vantagem competitiva comeca
na macaneta do consultério, se
val ou nao inspirar a confianca
do cliente, comeca no atendi-
mento da secretéria”, sugere. €

Arquivo pessoal

Dr*. Patricia ressalta a importancia de ter
conhecimentos de gestao e aplicd-los

— Arquivo pessoal

i

Danielle, coordenadora do Sorrir para
Vida: “Perdemos )c)z’oa;o’es de pessoas
fisicas e empresas
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Controle financeiro e planejamento devem
fazer parte da rotina

O cirurgido-dentista precisa ter o minimo de aten¢ado a
gestdo do seu consultério ou clinica, sequndo especialistas

Nakagawa: “O profissional precisa ter o minimo de controle financeiro”

Seja em periodo de crise ou nao,
o dentista pode e deve fazer, no
minimo, a licdo de casa quanto
a gestao, que é ter uma planilha
de controle financeiro. Essa é a
dica de Marcelo Nakagawa, di-
retor de empreendedorismo da
faculdade de tecnologia Fiap.

“Acompanhamos na imprensa
que houve queda de demanda
de pacientes (nesse periodo
de crise), as pessoas tém pos-
tergado visitas ao dentista, vao
apenas em caso de urgéncia e,
com isso, trabalhos de preven-
cdo e estética acabam ficando
para depois”, diz o professor.
Para manter a salide do nego6-
cio, o CD precisa dar atencao
também as questdes adminis-
trativas. “O dentista precisa ter
organizagao, pois precisa pagar
as contas, nao pode dar pedala-

das”, explica Nakagawa.

Acostumado a orientar um
publico empreendedor de di-
versas areas, o professor con-
corda que o cirurgido-dentista
também possa enxergar a sua
atividade como um negdcio.
Mais do que isso até. “Todo
profissional liberal precisa virar
uma marca”, diz. E o momento
de crise econémica é propicio
para isso, de acordo com o
especialista. “E preciso ter um
relacionamento ainda mais pro-
ximo com o cliente.”

Para fazer isso, o professor
explica que o CD pode movi-
mentar-se estrategicamente e
usar ferramentas disponiveis
junto com um comportamento
proativo. Um caminho basico,
segundo ele, é usar as redes

sociais para aperfeicoar o re-
lacionamento com pacientes
e conquistar novos. Outra dica
do professor é que o dentista
deve estender sua iniciativa
além das paredes do consulté-
rio, caso haja tempo habil. “Ele
pode se aproximar de empre-
sa, fazer palestras a funciona-
rios, e ,com isso, ganhar clien-
tes”, exemplifica Nakagawa.

Mas isso tudo ja deve fazer par-
te de algo que vem depois da li-
¢do de casa basica do controle
financeiro: ter planejamento. E
isso vale tanto para cirurgides-
dentistas quanto para profissio-
nais de outros setores, de acor-
do com o professor.

Hora de estruturar — Para os pro-
fissionais que tiveram queda no

nimero de pacientes como um
sintoma da crise econdmica,
uma dica é aproveitar essa situ-
acao para capacitar-se e estrutu-
rar-se. “Caso haja tempo ocioso,
digamos assim, o dentista pode
investir na profissao, se atuali-
zando, e também na organiza-
cao do consultério”, diz o eco-
nomista Mauro Calil, fundador
da Academia do Dinheiro.

Segundo o consultor, o CD
pode, por exemplo, pensar em
novas estratégias, como asso-
ciar-se a outros colegas para
reduzir custos operacionais.
“Como alugar um espaco maior
e dividir despesas, como custos
com secretéria e de escritério”,
explica Calil. Nesse caso, uma
sugestao do consultor é unir-se
com profissionais de especiali-
dades que se complementem

Veja como se preparar

O cirurgiao-dentista tem diversas formas para aperfeicoar a gestao do seu consultorio ou clinica. Conheca dicas de especialistas que podem ajudar.

&

e nao se sobreponham. “E im-
portante ainda deixar as regras
bem claras e que todos tenham
uma linha de pensamento simi-
lar”, acrescenta.

Outra questdo chave é planejar
Oou repensar os investimentos.
“A cada 10 atendimentos, por
exemplo, investir o valor obtido
de um deles em um investimen-
to turbinado que ndo seja a pou-
panca”, diz Calil. O consultor
ressalta que vale a pena procurar
um especialista no assunto, que
possa orientar da melhor forma
e facilitar a visualizacao do que
o dentista pode fazer com o seu
dinheiro. “O ideal ainda é que
nao seja o gerente do banco,
pois ele provavelmente vai in-
dicar caminhos de acordo com
o interesse dele e da instituicdo
onde trabalha”, conclui. €

I

Fundamental

Controle financeiro
é o minimo que todos devem
ter, mas nem todo mundo
tem. Ha quem néo faca sequer
uma planilha eletronica
ou no papel mesmo. Com isso,
fica mais dificil visualizar o
andamento das financas
e separar o lado
profissional do pessoal.

Equilibrio
Com um controle financeiro
em dia, fica mais facil
planejar. Esse habito ajuda
a criar acbes para aumentar
a receita ou pelo menos
manté-la, evitando momentos
mais dificeis. Quem planeja
também consegue encontrar
um plano B mais facilmente
para equilibrar as contas.

Despesas

Planejamento permite reduzir
despesas. No consultério, o que
pode ser feito é buscar insumos

alternativos que demandem
custos menores, ainda que
se preserve a qualidade e o
padrao desejado, e adotar
medidas simples de economia,
como trocar lampadas por itens
mais economicos.

Investimento

Caso haja tempo ocioso,
devido a queda de consultas,
uma sugestao é investir em
atualizacdo. Também é um
momento oportuno para pensar
na estrutura do consultério
e na estratégia de atuacao,
como fazer parcerias ou
associacdes com outros
profissionais e empresas.
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Formar rede profissional é tendéncia mundial

Dr. Plinio Augusto Rehse To-
maz é cirurgido-dentista e atua
como consultor ha 25 anos.
Para ele, a crise é real, estd
acontecendo, mas o bom é que
ela traz aprendizado e oportu-
nidade de melhoria. “Os con-
sultérios perderam resultado,
sim, em torno de 30%”, diz o
especialista, que também tem
formacdo em administracao
hospitalar, marketing, inovacao
e empreendedorismo, saulde
publica e economia — além ser
autor de livros, como Marketing
para Dentistas, que estd indo
para a 6° edicao, e Consultério-
-Empresa. Conheca algumas re-
comendacdes dele:

O CD deve admitir mais e enten-
der mais que ele tem um negoé-
cio ou que ele faz parte de um?

O consultério € uma empresa,
ndo importa o seu tamanho. O
fato de ser um profissional bom
ndo é garantia que o consultério

Industria e varejo também sentem

vai ser bem-sucedido, porque o
CD pode ser um excelente pro-
fissional, mas um péssimo em-
presario. Costumo brincar com
o exemplo do CD que atende ao
publico classe A e nao tem esta-
cionamento no local e, por isso, 0
cliente ndo vai; dai, ele vai la e faz
uma especializacao em laser. Ou
seja, ndo consegue perceber o
negocio, onde esta a falha. Tam-
bém uso a metafora do pizzaio-
lo. Pergunto se basta que ele seja
bom para a pizzaria dar certo e
os CDs, quase em unanimidade,
dizem que ndo. Ou seja, eles sa-
bem disso, mas ndo usam na sua
profissao. O CD precisa entender
que s6 habilidade técnica ndo é
suficiente, é preciso ter conheci-
mento de gestao e marketing.

O que deve ser feito?

Uma empresa é baseada no tripé:
producao, que significa ter qua-
lidade técnica; comercial, que
inclui a capacidade de atrair e

reter clientes, de vender mesmo,
ainda que essa expressao possa
ser meio chocante para os cirur-
gides-dentistas; e administracao,
que é ter controle e processos. E
o CD deve enxergar isso. Ressal-
to ainda ser necessario entender
a diferenca de administracdo e
gestdo. Gestdo é algo macro,
maior, é para a tomada de de-
cisdo. Quem investe uma hora,
duas horas por dia para pensar
na estratégia do negdcio, isso
volta multiplicado por ‘n’.

E o marketing odontolégico, é
importante?

Marketing nao ¢é propaganda
nem vender coisa. As pessoas
tém preconceito com o marke-
ting porque acham que vao ter
problemas com propaganda, em
termos de ética etc. Mas ai é que
esta o erro. Marketing € uma ci-
éncia para estudar o mercado e
propor estratégias para alcancar
o objetivo seja ele qual for. O

Mesmo quem cresce sente que poderia ser melhor

A crise econbmica também
ecoou na industria, que teve
de se mexer para continuar
competitiva, e nas gébndolas do
varejo, que ficaram mais cheias
devido a queda nas vendas. No
geral, empresas do setor sen-
tiram algum impacto, tenham
registrado retracdo ou cresci-
mento. No caso de quem cres-
ceu, ficou a impressao de que
poderia ter sido bem melhor.

Esse foi o caso da KaVo Kerr.
Se comparado ao ano anterior,
a empresa cresceu em 2015,
porém menos do que poderia
caso ndao houvesse crise. Para
driblar os efeitos, o grupo in-
vestiu em produtos novos para
fortalecer sua atuacdo em ni-
chos onde atuava timidamente
ou ndo atuava. “Ja tinhamos o
planejamento (de investir des-
sa forma), mas, em virtude do

cenario, tivemos de antecipar
um pouco o plano”, declara
Ricardo Escobar, diretor de
marketing do KaVo Kerr Group
na América Latina.

Entre as novidades que a em-
presa apresentou estdo: linha
completa de acabamento e po-
limento para area de dentistica,
materiais de moldagem, nova
plataforma de motores de cirur-
gia, novos contra-angulos cirur-
gicos e um sistema que possibi-
lita restauragcao em tempo bem
menor do que o convencional
encontrado no mercado.
Escobar diz que as vendas de
consultorios odontolégicos
(cadeira do dentista) se manti-
veram dentro do que a empre-
sa tinha planejado. Apesar da
iniciativa de antecipacao de
alguns lancamentos, as dificul-
dades ainda permanecem neste

ano. “Temos uma perspecti-
va de um ano dificil, mas com
grandes oportunidades”, afir-
ma. A empresa, segundo ele,
continua investindo na érea de
engenharia e desenvolvimento.

No varejo — Na outra ponta,
a do varejo, a situacdo frente
a crise nao foi nada boa. O
grupo Adelar, que comercia-
liza insumos de consultério,
itens de ortodontia, proteses
e equipamentos por meio de
quatro empresas em Goiania
e de e-commerce, teve retra-
cao. “As vendas cairam 7% em
2015”, revela Paulo Adelar,
diretor comercial do grupo.
“Diminuiu o paciente no con-
sultério, diminuiu a venda”,
afirma. “Ouvi de outros cole-
gas (do varejo) que as vendas
cafram até 15%”, completa.

dentista pode fazer muita coisa,
estudar o seu mercado. Quanto
mais conhece, mais consegue
encontrar estratégias. Isso nos
leva a seis caminhos, os 6 Ps: pes-
soas (definir publico), produtos
(cardapio de servicos adequado
a esse publico), ponto adequado
para atendé-lo, preco correto,
percepcao (do local e da apre-
sentacdo do profissional) e pro-
mocao (melhor se for feita por
meio de parcerias e networking).

O que fazer em momentos de crise?

Melhorar a gestdo do consulté-
rio, prestar a atencao nos pro-
cessos e se perguntar: sera que
ha alguma forma mais barata,
mais rapida, mais eficiente de
fazer isso? Deve-se melhorar a
qualidade dos processos e fa-
zer com que o cliente perceba
isso. Minha sugestao principal €
que todos comecem a ter mais
o olhar empresarial, da empre-
sa como tripé, e usar os 6 Ps. E

a crise

Adelar conta ainda que o perfil
de consumo do CD comecou
a ficar parecido com o de um
consumidor comum no Su-
permercado, com reducdo de
frequéncia na loja e compras
menores. “Foi mais para re-
posicao de estoque, compras

Divulgacao

Dr. Plinio Tomaz atua como
consultor hi 25 anos

também enxergar onde pode se
diferenciar para fidelizar e reter
pacientes. O mais importante,
talvez, é que estd crescendo
no Brasil uma pratica que é ten-
déncia mundial: a formacao de
rede. A chamada RPI, rede pro-
fissional integrativa, formada por
profissionais que param de se ver
como concorrentes e se juntam
para fortalecerem as suas ativida-
des, criarem servicos juntos.€

picadinhas”, acrescenta. De
acordo com o executivo, hou-
ve aumento de 10% a 15% nos
precos. “Mas nao foi isso que
afastou o paciente do consul-
tério”, diz. Adelar ressalta que
o material representa 10% do
custo do procedimento. €
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Ricardo, da KaVo: “T'ivemos de antecipar o plano

de lancamento de produtos”
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Cobranca de consulta valoriza o trabalho do CD

Especialistas mostram beneficios de aceitar essa prdtica

Cirurgides-dentistas  afirmam
que cobrar a consulta odonto-
légica é uma pratica correta,
justa e saudavel para a profis-
sdo. O proprio Codigo de Etica
de Odontologia aprovado pelo
Conselho Federal de Odontolo-
gia (CFO) prevé que divulgar ou
oferecer consultas e diagnosti-
cos gratuitos ou sem compro-
misso constitui infracdo ética.
Entretanto, o dia a dia revela
que nem sempre a consulta é
cobrada do paciente.

Segundo a Dra. Claudia de Oli-
veira Lima Coelho, diretora da
Faculdade de Odontologia da
Unoeste, o CD deve cobrar a
consulta. Inclusive, ela reco-
menda essa pratica a seus alu-
nos. “O paciente (quando vai
ao dentista) ndo estd em uma
loja, fazendo uma pesquisa de
precos”, afirma. Ela explica que
o profissional faz um exame
clinico e, algumas vezes, um
procedimento, como uma ra-
diografia, para checar a condi-
cdo bucal e fazer o diagndstico.
“O cirurgido-dentista usa o seu
conhecimento para poder che-
gar a um plano de tratamento”,
acrescenta a diretora.

O odontopediatra Dr. Gabriel
Tilli Politano, proprietario de
uma clinica em Campinas-SP e
professor de Odontopediatria
da Faculdade de Odontologia
Sédo Leopoldo Mandic, também
concorda com a cobranca de
consulta e diz que ele mesmo
pratica isso. A consulta, se-
gundo ele, ¢ um momento que
demanda responsabilidade
do profissional. “E um tempo
em que fazemos avaliacdes e
orientamos o paciente, usando
0 nosso conhecimento”, afirma.

No caso especifico da area em

que atua, atendendo a criancas e
bebés, Dr. Politano ressalta que
ndao é toda consulta que gera
um tratamento — 0 que acontece
em maior escala com o publico
adulto. Esse tempo de dedi-
cacao para orientar a crianca e
os pais dela, de acordo com o
odontopediatra, € um trabalho
técnico e especializado e deve
ser incluido na conta como ho-
norario. “Ninguém vai ao médi-
co receber orientacdo por 45
minutos de graca”, exemplifica
o cirurgido-dentista, comparan-
do a consulta odontolégica com
a consulta médica.

Realidade diferente — Mas nao é
todo dentista que cobra a con-
sulta. Apesar de ndo conhecer
um estudo ou pesquisa sobre
o tema e considerar-se a favor
da cobranca, o ondontogeria-
tra Rafael Alves Ferrari, dono
de duas clinicas em Sao Paulo,
uma na capital e uma em Osas-
co, afirma que a maioria dos
CDs ndo cobra, inclusive ele.
“Se eu cobrar, acabo perdendo
cliente”, diz.

A explicacdo baseia-se no pu-
blico-alvo. “Atendo, em Osas-
co, pacientes de classe média,
das classes C e D, que ndo estao
acostumados a pagar consulta
de dentista”, conta. A percep-
cdo desse panorama, segundo
o Dr. Ferrari, é importante por-
que pode gerar a captacdo ou
a perda de pacientes, “pois as
pessoas estao buscando as op-
cdes mais econdbmicas”.

O odontogeriatra ndo cobra a
consulta, mas diz que cobra o
planejamento. “Com a réplica
da boca feita a partir da molda-
gem e com as radiografias con-
sigo tracar caminhos que o pa-

ciente tem para seguir, como o
que leva menos tempo e o mais
econbmico”, diz.

Alguns cirurgides-dentistas
acabam incluindo o valor de
consulta no planejamento ou
no tratamento. Outros cobram
a consulta, mas depois des-
contam o valor do total do tra-
tamento. Isso, segundo fontes
ouvidas pelo Jornal da ABO,
acontece principalmente nos
casos em que o tratamento tem
um valor muito alto, tem um
periodo longo e continuo ou se
refere a um paciente fidelizado.

Mudanca cultural — De acordo
com o Dr. Henrique Smanio,
coordenador do curso de Im-

Arquivo pessoal
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Dr. Gabriel diz que a

consulta é um trabalho

especializado e deve ser
incluido na conta

A consulta é uma maneira de valorizar o trabalho do CD, mas a forma de administrar esse valor durante o tratamento pode variar, segundo especialistas

plantodondia da Faculdade
Sdo Leopoldo Mandic, a con-
sulta € uma maneira de valo-
rizar o trabalho do cirurgiao-
-dentista, mas a maneira de
administrar esse valor durante
o tratamento pode variar. O
que nao pode acontecer, res-
salta o professor, é “banalizar
a consulta”. Ele mesmo cobra
consulta em sua clinica, loca-
lizada na mesma cidade onde
leciona. “A gente tem de parar
de pensar que vende material
odontolégico, a gente vende
conhecimento”, conclui.

Para melhorar essa questdao de
uma forma geral, o ideal seria
que todos os CDs comecassem
a cobrar a consulta e, a partir

Dra. Claudia recomenda
a seus alunos que cobrem
a consulta

disso, mudassem a cultura des-
se segmento. O coordenador do
curso de Odontologia da Uni-
versidade Nove de Julho (Uni-
nove), Dr. André Tortamano,
concorda. “Ainda que o merca-
do, as vezes, force (o profissio-
nal) a ser mais agressivo e nao
cobrar, o ideal é cobra-la, pois
existe o custo da consulta”, diz.

Quanto mais clara a cobranca
for para o paciente, melhor sera
para fortalecer essa “cultura”,
de acordo com o professor.
Isso evitaria, segundo ele, que
o dentista tenha de usar a “nao
cobranca” de consulta como di-
ferencial competitivo e que os
pacientes visualizem a consulta
apenas como orcamento. €
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Dr. Andre diz que ¢ preciso
cobrar a consulta, pois existe
um custo
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Prevencdo reduz necessidade
de restauracdo em até 50%

O cirurgiao-dentista pode fa-
zer mais do que orientar o
paciente quanto a habitos de
higiene bucal. Estudo da Uni-
versidade de Sydney ressalta
que é possivel reduzir em até
50% a necessidade de “perfu-
racdo e preenchimento” (res-
tauracdo). Esse trabalho da
instituicdo australiana indica
também que a cdrie dentéria

pode ser impedida, interrom-
pida e invertida.

“Em muitos casos, o uso das
restauracoes é desnecessario”,
diz o professor lider do estu-
do Wendell Evans. Segundo
ele, é preciso mudar a forma
como a carie dentaria € admi-
nistrada pelo CD, ja que uma
abordagem preventiva resulta

em mais beneficios. “Durante
muito tempo, acreditou-se que
a cérie dentéria era um fenébme-
no progressivo e que a melhor
maneira de administra-la era
identifica-la precocemente e
remové-la para depois restau-
rar”, afirma. Mas, segundo o
Dr. Evans, estudos mostram que
a carie nem sempre é progressi-
va e se desenvolve mais lenta-

mente do que se acreditava.

Por isso, Dr. Evans recomenda
que seja feito um tratamento
para resolver o problema antes
de se tornar uma cavidade que
necessite de preenchimen-
to. Sua equipe desenvolveu
o Caries Management System
(CMS), um conjunto de proto-
colos para tratamento da cdrie

precoce, que envolve fatores
de cuidado pessoal do pacien-
te e de cuidado profissional,
como a aplicacdo de alta con-
centracao de fldor verniz em
regides que apresentem dete-
rioracdo precoce. O estudo foi
publicado em abril no jornal
Community Dentistry and Oral
Epidemiology, da editora John
Wiley & Sons. ©
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do Medicamento. 2 - Medicamento registrado no M.S. em 22/05/64 e lancado em janeiro de 1972. 3 - Medicamento de Referéncia (www.anvisa.gov.br). Registro M.S.: 1.0180.0084. VENDA
SOB PRESCRICAO MEDICA. Material destinado exclusivamente a profissionais de saude habilitados a prescrever medicamentos. Informag¢des adicionais para prescri¢céo, vide bula
completa do produto ou mediante solicitagdo ao SAC: 0800 727 6160 ou sac.brz@bms.com. Produto registrado por Bristol-Myers Squibb Farmacéutica S.A.; fabricado por
Takeda Pharma Ltda; promovido e comercializado por Aspen Pharma Industria Farmacéutica Ltda. ABRIL/16
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(Ds podem ajudar a detectar tipo raro de melanoma

Cirurgides-dentistas devem re-
forcar sua atencdo para tentar
identificar casos de melanoma
de mucosa — um tipo raro e
bastante agressivo de cancer.
Descobrir a doenca em sua
fase inicial € um desafio, mas o
diagnostico precoce nao é im-
possivel de se obter. Com isso,
é possivel salvar vidas.

Segundo a Agéncia Fapesp, o
melanoma de mucosa € carac-
terizado por lesdes hiperpig-
mentadas que variam do cas-
tanho claro ao preto e podem
aparecer na cavidade oral, nas
fossas nasais ou nos seios pa-
ranasais — também conheci-
dos como seios da face. Para
conhecer mais sobre o as-
sunto, pesquisadores do A.C
Camargo Cancer Center ava-
liaram dados de 51 pacientes
diagnosticados com a doenca
e tratados na instituicdo de
1954 a 2012. Segundo divulga-
cdo recente, eles observaram
0 seguinte: uma clara associa-
¢do entre diagnostico tardio e
menor sobrevida.

De acordo com os resultados,
que foram publicados no In-
ternational Journal of Oral &
Maxillofacial Surgery em feve-
reiro, a maioria dos pacientes
apresentava doenca avancada
no momento do diagnodstico

A forma de

Um fato importante que deve ser
de conhecimento de todo CD é
que o autoexame para cancer da
cavidade oral ndao é mais preco-
nizado pelo Instituto Nacional do
Cancer (Inca). A justificativa para
isso, de acordo com o instituto, é
que nao héa evidéncias cientificas
de que esse procedimento seja
efetivo como medida preventiva
contra o cancer de boca.

O Inca ressalta que a popula-

e, ao final do estudo, apenas
sete estavam vivos. A pes-
quisa foi coordenada pelo ci-
rurgido de cabeca e pescoco
Dr. Mauro Kasuo lkeda, do Ins-
tituto Nacional de Ciéncia e
Tecnologia em Oncogendmica
(Incito), um dos institutos do
Conselho Nacional de Desen-
volvimento Cientifico e Tecno-
légico (CNPq), apoiados pela
Fapesp em Sao Paulo.

“O grande problema é que,
por ser raro € nem sempre Vi-
sivel, o melanoma de mucosa
é de dificil diagnoéstico. Muitos
pacientes ja estdo em estagio
avancado quando chegam a
um servico especializado”, con-
tou Dr. lkeda. Segundo o pes-
quisador, oito entre dez casos
de melanoma de mucosa sao
identificados a partir de uma
pigmentacdo em dareas como
a gengiva superior e a cavi-
dade nasal. De acordo com a
agéncia, os primeiros a perce-
ber o tumor, geralmente, sao
cirurgides-dentistas ou médi-
cos otorrinolaringologistas.

O problema é que quando os
pacientes sdo encaminhados
para um centro especializado,
mais da metade deles ja apre-
senta lesbes ulceradas que
demandam um tratamento ci-
rargico mais agressivo e com

orientacao

¢do, em geral, tem dificuldade
em diferenciar lesdes potencial-
mente malignas de areas anat6-
micas normais e, dessa forma,
corre o risco de negligenciar as
lesbes potencialmente perigo-
sas, o que pode levar ao diag-
ndstico tardio da doenca.

Mas em relacdo a deteccao pre-
coce, O instituto destaca que é
imprescindivel estar atento ao
surgimento de qualquer sinal de

possibilidade menor de contro-
le da doenca. Dr. lkeda relatou
que nao houve ao longo dos
anos uma grande evolucao nas
taxas de sobrevida, pois o trata-
mento para esse tipo de cancer
continua sendo essencialmente
cirurgico desde os anos 1950.
Segundo ele, essas lesdes nao
respondem bem a quimiotera-
pia ou radioterapia. “A diferen-
¢ca € que, gracas aos avancos
nas técnicas de reconstrucao
plastica, os casos graves, que
antes nao eram operados, hoje
podem ser”, diz.

Estagios — De acordo com o
pesquisador, os tumores ma-
lignos, de maneira geral, sao
divididos em estagios de agres-
sividade que variam de 0 a 4.
Mas, no caso do melanoma de
mucosa, praticamente todas
as lesdes diagnosticadas — in-
dependentemente do tamanho
ou da profundidade — sdo con-
sideradas como grau 3 ou 4, o
que significa um progndstico
ruim, com alto risco de metas-
tase e de morte relacionada ao
tumor. A Fapesp destaca ainda
que tao raro quanto a doenca
¢ descobri-la em suas fases ini-
ciais, nos graus 1 e 2.

Ainda assim, ndo é impossivel
de se obter o diagnostico pre-

a0 paciente

alerta e que lesdes que nao cica-
trizam apds 15 dias devem ser in-
vestigadas por um profissional de
saude. Essa orientacdo também
pode ser feita pelo CD a seus pa-
cientes sempre que for oportuno.

O céancer de cavidade oral afeta
labios e o interior da cavidade
oral. O Inca estima que neste
ano aparecam: 15.490 novos ca-
sos no Brasil, sendo 11.140 em
homens e 4.350 em mulheres.

coce. “O estudo mostrou que
84,3% apresentam uma forte
pigmentacdo nas cavidades
bucal e nasal e, com posse
dessa informacao, dentistas e
otorrinolaringologistas podem
atentar para lesdes que possam
estar presentes nestas areas,
identificando-as bem no inicio
e encaminhando o paciente
para um centro especializado”,
afirma Dr. lkeda.

Mas ha um contraponto, se-
gundo o pesquisador. Pessoas
com cerca de 40 anos ou mais
costumam ter, em sua arcada
dentaria, restauracOes feitas
com amalgama, um derivado
do mercurio. Ele explica o pro-
blema. “Muitas vezes, quando
se fazia esse tipo de procedi-
mento, escapava um fragmento
de mercurio que se instalava
na mucosa, induzindo maior
pigmentacao no local sem qual-
quer relacdo com cancer. Por-
tanto, o diagndstico pode ser
confuso e requer um profissio-
nal treinado”, diz.

No caso das lesdes nos seios
da face, segundo Dr. lkeda, a
visualizacado é praticamente im-
possivel. O diagndstico, conta
ele, geralmente ¢é feito quando
O paciente ja apresenta sinto-
mas como sangramento nasal
ou quando o tumor se espalha

mudou

Segundo o instituto, em 2013
mais de cinco mil pessoas mor-
reram devido a essa doenca.

O instituto recomenda pontos
que devem ser observados,
dentro da boca: gengivas, mu-
cosa jugal, palato duro, lingua e
a regido embaixo da lingua. O
cancer do labio, o Inca infor-
ma, é mais comum em pPessoas
brancas e ocorre mais frequen-
temente no labio inferior. €

para outras regides da cabeca.

Fatores de risco — A agéncia
informa também que, ao con-
trario de outros tumores que
afetam cabeca e pescoco, o
melanoma de mucosa nao esta
relacionado ao consumo de al-
cool ou tabaco. E que ndao ha
ligagdao com exposicao prolon-
gada a radiacdo solar, como € o
caso do melanoma de pele. “Al-
guns estudos encontraram mu-
tagbes em tumores individuais,
mas sao achados esporadicos,
ndo é algo que possa ser reco-
nhecido como causa. Nao ha
uma causa bem estabelecida”,
diz Dr. lkeda.

Para auxiliar em possiveis tra-
tamentos, a agéncia informa
que um dos objetivos dos pes-
quisadores do Incito tem sido
identificar aspectos clinicos
e biomarcadores moleculares
que sejam preditores de me-
lhor ou pior progndéstico e pos-
sam ajudar a melhorar as taxas
de sobrevida global. “O surgi-
mento de novos quimioterapi-
Ccos e imunoterapicos também
oferece boas perspectivas ao
tratamento. E possivel que os
anticorpos monoclonais pos-
sam ter alguma interferéncia
na evolucao desses pacientes”,
avalia Dr. lkeda. ©

Cancer de boca: 3¢
é preciso falar disso

Se diagnosticada no inicio, o céncer de boca tem cura

Fumo e bebidas alcodlicas aumentam o risco de cncer de boca,
Fique atento a feridas nos |abios e na boca que no cicatrizam em
ate quinze dias.
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0 mercado estd favordvel para auxiliares e técnicos

Auxiliar em satde bucal (ASB)
e técnico em saude bucal (TSB)
tém uma opcdo nova para atu-
alizarem seus conhecimentos
e desenvolverem suas habili-
dades profissionais. A Colgate
lancou um curso gratuito
e-learning voltado a esse publi-
co no final de maio. Ao término,
o participante recebe um certi-
ficado, em seu nome, com o en-
dosso da Associacdo Brasileira
de Odontologia (ABO).

O conteudo do curso inclui
temas como: principais doen-
cas e lesdes bucais; cuidados
especiais para gestantes, crian-
cas e idosos; e biosseguranca
no consultério. “Percebemos

que o profissional no nivel au-
xiliar ou técnico tem uma gran-
de sede de conhecimento. Por
isso, € muito importante que
ele tenha uma fonte confiavel e
gratuita de conteudo e educa-
¢do, como esse curso de atua-
lizacdo em salde bucal”, afirma
Dra. Lusiane Borges, biomédica
e especialista em microbiolo-
gia. O Dr. Rodrigo Rubio, geren-
te de relacbes com experts da
Colgate, acrescenta que esses
profissionais “sdao agentes im-
portantes na transformacado de
habitos de saude bucal e na qua-
lidade de vida da populacao”.

A Colgate destaca que o Bra-
sil conta com mais de 135 mil

profissionais técnicos e auxilia-
res em saude bucal, sendo que
cerca de 113 mil deles sdo TSBs
e pouco mais de 22 mil, ASBs.
Esses profissionais, de acordo
com a empresa, “sdo de extrema
importancia no ambiente odon-
tolégico”, pois dao todo suporte
ao cirurgidao-dentista na prepa-
racao do paciente, organizacao
de documentos, orientacdo de
técnicas de escovacao e alguns
procedimentos iniciais, como
aplicacdo de flior ou remocéao
de suturas. Para participar do
curso, basta se cadastrar pelo
site www.colgateapp.com/prof/
br/e-learning/asb-tsb.

Futuro promissor — O técnico
em salde bucal possui bas-
tante relevancia no setor de
odontologia por todo Brasil.
“E a profissdo do futuro”, diz
Dra. Renata Veras, coordena-
dora do curso de técnico em
salide bucal na ABO Ceara. Se-
gundo ela, o técnico que desen-
volver a habilidade do trabalho
em equipe ja tera vantagem
consideravel no mercado.

E o espaco s6 aumenta nesse
segmento. Professora do cur-
so técnico em saude bucal do
Senac Tiradentes, em Sao Pau-
lo, Dra. Jaqueline Alves Lopes
Sartori diz que o perfil das pes-
soas que buscam essa profissao

Ingredientes amazénicos sdao destaques

em higiene

Pesquisas realizadas pelo Insti-
tuto Nacional de Pesquisas da
Amazonia (Inpa) apontam que
matéria-prima da regido ama-
zbnica podera ser a nova onda
em produtos de higiene bucal.
A partir de associacdes com
6leos de plantas amazonicas,
como o 6leo de tiririca, o insti-
tuto desenvolveu produtos que
apresentam propriedades para
a profilaxia da cérie dentdria.

Os ingredientes usados nas
formulacées de creme den-
tal, gel dental e enxaguatorio,
todos fitoterdpicos, possuem
atividade inibidora do desen-
volvimento do biofilme forma-
do por Streptococcus mutans,
principal bactéria causadora
da cérie dentéaria em humanos,
segundo o Inpa.

Os produtos sdo para uso do-
méstico e apresentam carac-
teristicas antimicrobianas e
antissépticas. Na verdade, sao
protétipos a espera de uma
empresa para fabricé-los em

bucal

escala industrial e comercial.
As patentes sao do Inpa, mas
a transferéncia de tecnologia
desenvolvida em laboratério
para o setor industrial pode ser
demorada. Pode levar até uma
década para entrar no merca-
do, segundo a diretoria do ins-
tituto. Para reforcar o assunto
no setor de higiene pessoal, o
Inpa fortaleceu o seu portélio
com essas matérias-primas du-
rante a FCE Cosmetic, maior
feira do setor realizada em
maio na capital paulista.

Profissionais — Férmulas com-
postas por esses Oleos essen-
ciais pesquisados pelo Inpa
também deram vida a produtos
(protétipos) para uso profissio-
nal em consultério. Eles estao
na mesma situacao dos itens de
higiene bucal domésticos: a es-
pera de um fabricante. Um dos
itens é o desinfetante fitotera-
pico para desinfeccdo de esco-

vas, proteses dentéarias e apare-
lhos ortoddnticos removiveis.

A colecdo de produtos sugeri-
dos inclui também duas pastas
fitoterapicas. Uma, com fldor,
¢ indicada como parte do tra-
tamento profissional de profi-
laxia da cérie e de doencas pe-
riodontais, em procedimentos
de polimento e limpeza para
remocao de detritos, manchas
e biofilme dos dentes.

A outra pasta, com hidréxido
de célcio, segundo o Inpa, tem
“uso endoddntico, como medi-
camento intracarnal em dentes
com exsudato e reabsorcdes
radiculares laterais e apicais,
tampao apical, vedamento de
perfuragdes, rizogénese in-
completa em casos de polpa
viva ou morta e obturacdes de
canais radiculares em denticao
decidua (dente de leite)”.

Completa a linha de consult6-
rio o spray profilatico, que, de
acordo com o Inpa, fixa-se na

pele de forma rapida e dura-
doura, facilitando processos
de cicatrizacdao em ferimen-
tos. Esse produto é destinado
ao uso profissional, em con-
sultérios odontolégicos ou
hospitais, ou uso doméstico.
O item pode ser aplicado em
ferimentos contaminados com
bactérias orais. De acordo com
o Inpa, associado ao curativo
da pele, o item propicia melhor
cicatrizacado, pois favorece um
ambiente asséptico a partir da
atividade fixadora e das pro-
priedades antimicrobianas das
espécies vegetais utilizadas.

Custos — Os produtos com
6leos essenciais de plantas
amazonicas apresentam rendi-
mento elevado e baixo custo
de fabricacao, segundo o Inpa.
A relagdo custo-beneficio, o
instituto ressalta, é favorecida
pela facilidade de manejo e
rusticidade dessas plantas tipi-
cas da Amazonia. €

tem mudado. “E um publico
jovem que deseja ser cirurgiao
-dentista no futuro”, afirma. Se-
gundo ela, a qualificacdo desse
profissional pode resultar em
impacto positivo no mercado,
sendo que o técnico tem um
papel importante no trabalho
educativo e preventivo.

Jaqueline diz que a demanda
profissional cresce. “Vejo um
mercado ampliado, com opor-
tunidades de trabalho em con-
sultérios particulares e no servi-
co publico, ja que surgem cada
vez mais vagas por meio de ter-
ceirizacao para atuagao em sau-
de da familia”, acrescenta. €

Creme Dentd

Linha de produtos sugestivos
para uso doméstico conta com
itens fitoterdpicos

Itens Sugestivos 79 15510nais
incluem um desinfetante
fitoterdpico para desinfeccio
de escovas, entre outros objetos

O PRO-ODONTO

possui 4 diferentes
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Para saber mais, acesse:
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Drywall para protecdo radiolégica

Principal beneficio é a leveza da parede, mesmo com a inclusdo da folha de chumbo

Estrutura indicada por empresa
brasileira para instalacao de sis-
temas de protecao radioldgica
é alternativa que também pode
ser usada em consultérios ou
clinicas de cirurgides-dentistas.
As chapas de drywall, de acor-
do com a fornecedora, trazem
ainda beneficios ja conheci-
dos pelo setor de construcao,
como: liberdade arquitetdnica,
menor tempo de execucao da
obra, ganho de espaco e redu-
cao do peso da estrutura.

Segundo a Trevo Drywall, a
aplicacdo ainda é pouco co-
nhecida no Brasil e mais vanta-
josa do que o tradicional uso de
alvenaria em salas de raios X.
“Entre todas essas vantagens, a
principal é a leveza da parede”,
diz Wenderson Lobo, arquiteto

e coordenador técnico da em-
presa. “Mesmo com a inclusao
da folha de chumbo necesséria
para conter a radiacdo, pois o
drywall pesa muito menos do
que a alvenaria.”

A parede de drywall apta para
a protecao radioldgica, de acor-
do com a empresa, exige uma
tipologia especial, com duplo
chapeamento e, em um dos la-
dos, a colocacdo de uma folha
de chumbo entre as chapas. Ja
ainstalacao e fixacao devem ser
feitas de maneira convencional.
“Uma recomendacao impor-
tante ao construtor é observar
as especificacdes adequadas
do chumbo, de acordo com as
caracteristicas do equipamento
de raio X”, afirma Lobo.

Lacer fortalece o segmento
de enxagualorios

Itens sao voltados ao tratamento da “boca seca”,
doenca periodontal e manutencdo da saude gengival

Opcdes para tratamentos no seg-
mento de enxaguatorios bucais
estdao sendo fortalecidas pela La-
cer no Brasil. Uma novidade en-
tregue pela marca espanhola ao
mercado nacional, é o enxagua-
tério Xerolacer, um produto de-
senvolvido para pacientes com
xerostomia (boca seca).

De acordo com o representante
da marca no Pais, o Laborat6-
rio Gross, do Rio de Janeiro, os
principios ativos presentes nesse
produto proporcionam: estimulo
do fluxo salivar, reposicao dos
constituintes salivares, acao an-
tisséptica e protecao aos tecidos
periodontais e a mucosa de re-
vestimento da boca. A linha inclui
também creme dental e spray.

O portfélio da Lacer conta com
outros itens que reforcam a atu-
acao da marca no segmento. O
Perioxidin possui clorexidina e
xilitol como principios ativos e
€ indicado para tratamento de
doencas periodontias, no pré
e pos-operatorio. O Gingilacer
tem férmula com vitamina, xi-
litol, triclosan e zinco e atua na
manutencao da salde gengival.
Ambos nao contém alcool. As

Clorexidina
+ Xilitol
Sem dicool

duas linhas contam com pro-
dutos complementares: o gel
bioadesivo Perioxidin e o creme
dental Gingi Lacer.

Quanto a presenca de itens de
uso profissional no segmento de
enxaguatorios, o dentista tem um
papel fundamental, que é o de
orientar os seus pacientes. Primei-
ro, para que ele use produtos ade-
quados e de acordo com os pro-
blemas que tem. Depois, para que
ele perceba a importancia de usar
esse tipo de produto e também os
de linhas de consumo de massa,
nado profissionais — como comple-
mento em sua higiene bucal.

Mercado — O segmento en-
frenta dificuldades que surgem
com a crise econdmica que se
instalou no Brasil desde o ano
passado principalmente. E o
tempo ruim chegou para a cate-
goria de antisséptico bucal. Um
estudo da Kantar Worldpanel,
empresa especialista global em
comportamento de consumo,
mostra que houve queda de 8%
em faturamento no ano passa-
do, comparando com o resulta-

Zero chumbo — Outra fornece-

dora que atua nesse mercado
¢ a Knauf. Um dos produtos
oferecidos ndao leva chumbo
em sua composicdo. Segundo a
empresa, as chapas Knauf Safe-
board sdo de drywall do tipo alta
dureza e resistentes ao fogo, de-
senvolvidas com a capacidade de
blindar os ambientes onde ha uti-
lizacdo de Raios X para diagnos-
tico, impedindo a passagem de
radiacdo para outros ambientes.
A empresa informa que a blinda-
gem com esse sistema “é assegu-
rada por elementos construtivos
que envolvem completamente o
recinto, substituindo o chumbo,
pois uma chapa do produto de
12,5 mm de espessura equivale a
0,4 mm de placa de chumbo”. €

do de 2014.

Segundo a consultoria, os con-
sumidores passaram a comprar
menos o produto a partir do Ul-
timo trimestre de 2014, periodo
no qual a crise comecou a se
intensificar. Ainda que alguns
tenham preferido diminuir a
quantidade ou a frequéncia na
hora de colocar o antisséptico
bucal no carrinho, a maioria
dos brasileiros optou por dei-
xar a categoria de lado.

A Kantar ressalta que quase to-
dos os canais de vendas “sen-
tiram esse abandono”. O Unico
que segue crescendo nessa cate-
goria, de acordo com a empresa,
€ o atacarejo, “onde os compra-
dores tém a sensacdo de pagar
um menor preco”.

O estudo também mostrou
que a reducdo do consumo do
produto ocorreu em todas as
classes. Em termos regionais,
apenas a Grande Sdo Paulo
apresentou aumento de com-
pra dos antissépticos bucais no
mesmo periodo — a regido ¢ a
que concentra o maior nimero
de usuérios da categoria. €

Tratamento pos-operatdrio

sem dlcool

A Dentalclean, de Londrina
(PR), langou no primeiro se-
mestre deste ano o kit Cline-
xidin Zero composto por um
enxaguatério bucal sem alcool
de 300 ml e uma escova den-
tal pos-cirdrgica, com cerdas
de textura ultramacia e cabo
simples, que promete evitar o
acumulo de germes e bactérias.
De acordo com a fabricante, os
produtos sdo indicados para a
higiene bucal no periodo poés-
-operatoério, como auxilio para
a recuperacao. Por conter clo-
rexidine 0,12%, o enxaguatério
€ indicado no tratamento de
doencas periodontais. €
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Dentalclean

Alta tecnologia é aplicada

em implantes

Inovacao é foco da Alpha Dent
Implants, companhia sediada
na Alemanha que fortaleceu o
mercado brasileiro no primeiro
semestre: apresentou um  sis-
tema de implantes dentais que
considera inovador, chamado
Superficie 3D. Segundo a fa-
bricante, trata-se do resultado
“da frutifera pesquisa de muitos
anos” feita pelo STR Surface Tre-
atment Research Laboratory, na

Gra-Bretanha. Os dados mos-
tram, segundo a Alpha Dent, que
essa linha de produtos estimula
o crescimento ativo do tecido
6sseo em toda a superficie de
um implante, garantindo mais
rapidamente a alta estabilidade
mecanica. Essa propriedade, a
fabricante ressalta, permite efe-
tuar reabilitacdo ortopédica em
prazos mais curtos. ©
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Creme dental potencializa acao
antibacteriana da saliva
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A Curaprox apresenta no Brasil
uma linha de cremes dentais
que possuem O mecanismo de
acao denominado “Sistema Lac-
toperoxidase”, que, segundo a
empresa, potencializa a acao an-
tibacteriana, antifiingica e antivi-
ral da saliva. Segundo Dr. Hugo
Lewgoy, consultor cientifico da
marca suica, os dentifricios esti-
mulam e potencializam o efeito
protetor da propria saliva por
meio da utilizacdo de enzimas
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CURAPROX |enzycal

lacteas. “Assim, eles mantém
o balanco do pH e o equilibrio
da cavidade oral através de um
processo mais natural e sem a
adicdo de produtos quimicos
potencialmente téxicos”, diz.

Os cremes dentais Enzycal pos-
suem uma baixa abrasividade,
auséncia de fluor no caso da va-
riante Enzycal Zero ou presenca
de flior em diferentes concen-
tracdes nas versoes Enzycal 950
ppm e Enzycal 1.450 ppm. To-
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das as apresentacoes sao livres
de Sodium Lauryl Sulfate (SLS),
surfactante responsavel pela for-
macao de espuma, que, segundo
Lewgoy, proporciona um efeito
residual de frescor, mas pode,
com o uso prolongado, irritar as
mucosas orais, gerando aftas e
alergias, entre outros problemas.
De acordo com a fabricante, es-
ses produtos podem ser usados
sem a necessidade de enxaguar a
boca apés a escovacio. €

Turbina com LED traz
Inovacao ao consultorio

Lancamento da turbina Alegra
LED da austriaca W&H Denta-
werk Burmoos GmbH, comer-
cializado pela Wilcos do Brasil,
promete ser uma novidade de
peso no setor. Uma novidade
“iluminada™ o sistema possui
um mini gerador integrado, com
fonte de energia independen-
te. Segundo a marca, apesar
de compacto, o produto tem
poténcia suficiente para gerar
iluminacdo LED com qualidade
de luz diurna natural. A empre-
sa informa que os resultados
sdao imediatos: uma fonte de
luz branca e neutra que ilumi-
na a area de tratamento “muito
melhor do que com uma luz
halégena convencional”. Outra
caracteristica destacada pela
fabricante é que, devido ao mul-
tiplo sistema de acoplamento, o
item € adaptavel a maioria dos
equipos existentes. €

Conheca o beneficio da aceleradora de negdcios

Cada vez mais comuns no se-
tor de odontologia, temas como
marketing e gestao ganham forca
em tempos de crise econémica.
Tanto para quem j& tem con-
sultério e pretende revitaliza-lo
quanto para quem deseja montar
0 Sseu espaco, a palavra empreen-

dedorismo entra no jogo. Quem
reforca isso é a Rede Ubuntu, que
oferece um programa de acele-
racdo a cirurgides-dentistas. Isso
mesmo, até parece coisa da area
de tecnologia ou algo relaciona-
do ao mercado de startups, te-
mas amplamente divulgados pela

midia. Mas é para CD mesmo.

Coach da rede, Alan Edelestein,
diz que a aceleradora pode tra-
zer vantagens para o desenvol-
vimento do negdcio. “Temos a
oportunidade de situar o cirur-
gido-dentista sobre o perfil de ne-

Probidtico no tratamento de periodontite

Pastilha com probiético podera
ajudar no tratamento de enfer-
midade periodontal, segundo o
professor Michel Messora, do
departamento de cirurgia e trau-
matologia buco-maxilo-facial
e periodontia da Faculdade de
Odontologia de Ribeirdao Preto
(USP). Resultados preliminares
de estudo com 40 pacientes
revelam que um dos beneficios
é reduzir a necessidade de te-
rapia adicional, como cirurgia,
ap6s o tratamento basico da
doenca por meio de raspagem

e alisamento radicular.

A pesquisa avalia os efeitos
clinicos, imunolégicos e micro-
bioldgicos da cepa. B animalis
subsp. lactis HNO19 e, segundo
Dr. Messora, podera resultar
em um produto natural capaz
de auxiliar o especialista no
tratamento da periodontite e o
paciente no controle rotineiro
da placa bacteriana. “Ha expec-
tativa também de que o mesmo
possa substituir o uso de antibi-
6ticos em alguns protocolos de
tratamento periodontal”, diz. €
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Dr. Messora, da FOUSP

gdcio que envolve o seu projeto e
0 seu empreendimento, seja um
consultério, uma clinica ou outro
negoécio focado em salde, esté-
tica e bem-estar.” O programa
da rede conta com os facilitado-
res Rodrigo Moraes, mestre em
odontologia pela Universidade

Paulista e pds-graduado em em-
preendedorismo pela FGV, e o
economista Luis Gustavo Medina
(Teco), comentarista de econo-
mia da Radio CBN. A rede prevé
uma nova turma da Aceleradora
Negdcios da Satide para o segun-
do semestre desse ano. €

Caneta ndo precisa

de bateria

Novidade da empresa POUL
SORENSEN, de Osasco (SP),
que promete fazer sucesso no
Brasil ainda neste ano é a ca-
neta de alta rotacdo com ilumi-
nacgdo LED. O produto, pré-lan-
cado no Ciosp, em janeiro, usa
como fonte de energia a rota-

REAJUSTES CONTROLADOS
PLANO NACIONAL

A PARTIR DE™

R$ 124,80
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cao de seu proprio rotor ba-
lanceado. Possui spray triplo e,
segundo a marca, € compativel
com diversos sistemas. “Elas

estao chegando ao Pais (junho)
e grande parte ja foi vendida”,
diz Renato Sorensen, diretor
comercial da empresa. ©
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Novidades na telona

Diversas producbes sdao es-
peradas para o segundo se-
mestre de 2016. Entre eles:
Esquadrdo Suicida, um dos
mais aguardados, com Will
Smith no elenco; Desculpe
o Transtorno, producdo na-
cional dirigida por Tomas
Portella; Quando as Luzes se

Crepe ou
tapioca?

Otima opcao para quem pratica
atividades fisicas regularmente e
busca uma alimentacdo sauda-
vel, a crepioca vem ganhando
fas. A receita é simples: ovo e
farinha de tapioca. Basta mistu-
rar os dois ingredientes e fazer a
massa em uma frigideira, assim
como a tapioca ou crepe co-
muns. Por conter carboidratos,
ajuda na producéo de energia, o
que é favoravel a prética de ati-
vidades mais intensas. Se consu-
mida ap6s o exercicio, a proteina
do alimento ird contribuir para o
ganho de massa muscular.

A principal diferenca com rela-
cado a tapioca é que, por ser mais
consistente, a crepioca aumenta
a saciedade, além de ter aparén-
cia de crepe. O recheio fica por
conta de cada um: frango desfia-
do e peito de peru sdo algumas
opcdes salgadas e banana com
canela é uma boa pedida para
quem prefere doce. €

A crepioca tem conquistado
cada vez mais os adeptos as

prdticas de exercicios fz’sicos

Equilibrio do corpo e da mente

O Tai Chi Chuan é uma arte
marcial de origem chinesa que
promete beneficios para a sau-
de fisica, mental e emocional.
As atividades fornecem ener-
gia e disposicao para o corpo,
além de contribuirem para o
fortalecimento do sistema ner-
VvOso e imunolégico e aumento
da vitalidade.

A prética do Tai Chi Chuan tra-
balha a respiracdo de forma a
ajudar na superacdao de medos
e limites, além de auxiliar no o
aumento da atencdo e concen-

Apagam, marcando a estreia
do diretor David F. Sandberg;
O Lar das Criancgas Peculiares,
baseado em livro e com dire-
cao de Tim Burton; O Bom Gi-
gante Amigo, um longa infan-
til sobre seres sobrenaturais;
e Doutor Estranho, para os fas
de super-heréi. €

A erosao dentaria
vem se tornando cada
vez mais frequente,

ESQUADRAO
SUICIDA

Aventura/ Fantasia

DESCULPE O
TRANSTORNO

Comédia/ Romance

DESGASTE
DENTARIO EROSIVO

principalmente devido
aos habitos alimentares
da vida moderna.

E N A M E L

CONVERSE COM O SEU
PACIENTE SOBRE O TEMA.

- REGENERATE
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QUANDO AS LUZES
SE APAGAM
Terror

'~ quando asluzes

" seapagam
OLARDAS
CRIANCAS

PECULIARES

Familia/ Aventura/
Fantasia

Grupo
Brasileiro
de Professores de

rofessores
Dentistica

tracdo. Se combinada com o
acompanhamento de um médico
especialista, a arte pode ser uma
ferramenta para tratar algumas

enfermidades. E recomendado
praticar a atividades pela manha
e, se possivel, ao ar livre em am-
bientes naturais. €

Tai Chi Chuan traz diversos beneficios para a saiide

O BOM GIGANTE
B AMIGO

Familia/ Aventura/
Fantasia

DOUTOR
ESTRANHO

Fantasia/ Acao

Ecoturismo
brasileiro

Localizado na regido leste do
estado de Tocantins, o Parque
Estadual do Jalapao é um dos
destinos mais visados atual-
mente para ecoturismo no
Brasil. Dividido entre os muni-
cipios de Mateiros, Ponte Alta
do Tocantins, Novo Acordo e
Sao Félix do Tocantins, a natu-
reza mantém-se preservada no
local que representa uma das
menores taxas de densidade
populacional no Pais.

As atracoes turisticas estdo dis-
poniveis durante todo o ano,
tanto em periodos mais frios
quanto nos mais quentes. Entre
as mais procuradas estao: as Du-
nas, que chegam a 40 metros de
altura e sdo caracterizadas pe-
las areias finas e alaranjadas; a
Cachoeira da Velha, com que-
da d’agua de aproximadamente
15 metros de altura e 100 de
largura; e os Fervedouros, com
aguas transparentes, onde nao é
possivel afundar.

Os adeptos do esporte podem
aproveitar a regiao para praticar
rafting, canoagem, rapel e fazer
trilhas & pé ou de bicicleta. €

-

C’ac/oaeim;da Velha, um dos

pontos mais Visitados da regido

A arte de receber um feedback

Um dos segredos para o cresci-
mento profissional é saber ouvir
o feedback e aplicar os conse-
lhos dados. Apesar de ser um
ponto fundamental e positivo, é
comum que este processo seja
encarado com temor. Douglas
Stone e Sheila Heen falam sobre
isso no livro Obrigado pelo feed-
back, que mostra de forma bem-
-humorada e ludica como aceitar
avaliagbes, comentarios e conse-
lhos de chefes, amigos e familia-
res como algo construtivo.€
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Todo dentistatem umahistoria.
Qual é asua?

Envie um relato de agdo social que vocé realizou
sozinho ou com outros cirurgides-dentistas e
participe da série de reportagens A Vida Agradece.*

Para enviar sua histéria e saber mais, veja a nossa fan page:
K1 /AssociacaoBrasileiradeOdontologiaNacional

ABC

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE ODONTOLOGIA

& www.abo.org.br

*As histdrias estdo sujeitas a aprovagio pelo conselho editorial- Veja o requlamento na fan page da ABO no Facebook:
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Use e
recomende
produtos
certificados pelos
selos ABO.

Com eles, a seguranga
dos seus pacientes
esta garantida.

Para obter a certificacao do Selo ABO ou

do Selo ABO Premium, o produto passa AB@
por um processo de analise de amostras ABﬁ

ini PREMI
e estudos clinicos. PRER U

A chancela da ABO garante a qualidade, APROVADO Testadole

a procedéncia e a seguranca dos e
produtos certificados.
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